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高中语文课堂中传统文化传承与创新教学的融合实践
梁海霞

江西省信丰县第一中学

摘  要：概述在文化自信与核心素养导向下，高中语文课堂在传统文化传承中的关键地位。分析当前教学中存

在的重知识灌输、轻体验创新等问题，提出将传承与创新相融合的教学理念。通过构建情境化、项目化、跨学科的

教学实践路径，探索如何在文本解读、语言实践、审美鉴赏等环节中，既深植文化根脉，又激发学生创造性转化与

表达，为提升语文育人价值与文化传承效能提供实践参考。
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引言

在文化自信越来越凸显的当下，高中语文课堂担负

起传承中华优秀传统文化、培养人才的使命。但是传统

的教学方式常常陷入知识的灌输和静态的解读当中，不

能激起学生对于文化深层次的认同以及创新的表达。探

索将传承的根脉与创新的方法相融合，既是对提升课堂

生命力的一种要求，又是使文化在青年一代中活起来的

必然途径。建构浸润式、探究式、创造性的教学形态，

使文化精神和时代思维同频共振，给语文教学开辟出更

加广阔的育人天地。

一、传统文化的内涵

传统文化是民族在历史长河中积累起来的精神和物

质成果的总和，它产生于一定的地理、历史和社会环境

之中，经过一代又一代人的传承和不断淘洗，才形成了

共同的价值观、伦理道德、审美趣味和生活方式。在中

华语境下，它包含以儒家、道家、佛家思想为代表的哲

学体系，还有诗词歌赋、书法绘画、戏曲音乐等艺术

形式，以及礼仪习俗、节庆制度、传统技艺等生活实

践。这些内容一起形成了民族的精神基因，形成了群体

文化认同和行为方式。高中语文课堂要引导学生理解传

统文化的内涵，不单是认识它的知识形态，也是把握它

所包含的人文精神、道德理想和生命智慧，进而引导学

生在学习的过程中与先贤对话，在文化的浸润中塑造健

全人格、增强文化自信[1]。

二、高中语文课堂中传统文化传承与创新教学的

意义

（一）涵养文化认同与民族精神

高中语文课堂里，把传统文化传承和创新教学融合

起来，有着涵养学生文化认同、培育民族精神的重大意

义。学生经过系统接触、深入解读经典文本之后，会对

中华文化独特的气质和价值内核有深刻的感受，从而在

语言和思想的浸润中与民族历史产生内在联系。以理解

代替灌输的认同方式，可以内化为学生的精神支柱，增

强学生作为文化传承者的自觉和自信，使民族精神在代

际传递中保持鲜活，为个人成长提供源源不断的精神动

力和价值指引。

（二）提升语文核心素养与思维品质

融合教学对于提高学生语文核心素养和思维品质起

着不可替代的作用。传承之时，学生提升语言感知和运

用能力，使他们充实丰富的文学文化常识；创新之时，

他们被驱使着用现代眼光去阐释经典，开展批判性思考

并作出个性化表述。不但加深了对文本的理解，而且培

养了联想、想象、辩证等高阶思维能力，把语文学习从

技法训练提升到滋养心智、开阔视野、塑造独立思考人

格的完整教育实践上来。

（三）激活文化生命力与教育时代价值

传承和创新相融合，为高中语文课堂激活传统文化

的生命力、赋予教育的时代价值提供了现实路径。它冲

破了传统文化在教学中僵化、陈旧的桎梏，借助探究

式、项目式等革新手段，把古老智慧同现代生活、当代

青年的话语体系联系起来。不但使文化精髓以更加亲

切、更具活力的方式被新一代所接受，而且让学生在创

造性的转化中感受到文化的当下性和实践性，使语文教

学真正成为沟通古今、启迪未来的桥梁，体现出教育在

文化传承和创新中起着核心的能动作用。

三、融合实践的教学设计原则

（一）以文化人，涵育精神的原则

融合实践教学的设计要以文化育人为根本，涵养精

神。所有的教学活动都要以经典文本里包含的人文精

神、道德观念和价值取向为出发点，把知识学习变成文

化精神的体会。借助情境化、体验化的教学设计，促使

学生在与先贤交流时把文化内化为自身的感情态度和价

值观念，达成由“知文”到“立人”的提升，让课堂成

为滋养学生精神世界的土壤，而不是简单的文化知识传

授场所[2]。

（二）守正出新，激发创造的原则

教学设计要坚守文化本真，在此基础上积极地加入

创新因素，坚持守正出新。教师要准确把握传统文化的
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核心内涵，不能因为过度娱乐化或者曲解而忽视它，还

要设计出开放的探究任务，使学生用现代的视角、多元

的媒介、个性化的表达来重新解读、创造。以项目式学

习、创意写作、跨媒介展演等途径给传统文化注入时代

气息，让学生在创造性转化过程中成为文化发展的参与

者、建设者。

（三）学生主体，体验探究的原则

融合实践要树立学生主体、体验探究的理念，把课

堂的主动权还给学生。教学设计要创设丰富多样的文化体

验情境，如角色扮演、主题辩论、文化考察等，使学生在

亲身参与、合作探究的过程中主动建构文化理解。以问题

为驱动、以任务为引领，调动学生内在学习动机，在观

察、思考、表达、创造的完整过程中，既学会文化知识又

培养自主学习、合作交流和创新实践的能力。

四、融合实践的教学路径

（一）文本深度解读与精神涵泳

以文本深度解读为基础，使学生由语言表象走向文

化精神的内涵。教学不能停留在疏通文意、归纳主旨

上，应该设计出一个有层次的问题链，使学生探究文本

背后的价值观念、生命哲理和审美意蕴。教师可以借助

比较阅读、互文参照等方式，把单篇作品放在更广阔

的文化传统里来考察，使学生发现它继承和创新的脉

络。经由反复吟诵、批注体味、小组探讨等途径，学生

在字斟句酌之中同经典进行对话，在涵泳咀嚼之时感受

汉语的韵律之美和思想的深邃之处，进而达成文化精

神的真正内化和认同，为传承构筑起稳固的认识和感情

根基。

以《赤壁赋》教学为例，可以沿着文本深度解读和

精神涵泳的路径来展开。课前布置预习任务，让学生先疏

通字词，把握文意。课上，教师以“苏轼如何由‘悲’变

‘喜’”为主线，设计递进问题链，从“清风徐来，水波

不兴”的景语入手，到“客亦知夫水与月乎”的理语，再

到“物与我皆无尽也”的情语。比较阅读苏轼的《念奴

娇·赤壁怀古》，让学生体会苏词豪放和赋中旷达的不

同。学生在反复诵读的过程中体会语言的韵律，在批注研

讨的过程中领悟苏轼“变与不变”的宇宙观和豁达的人生

观，达到由文字理解到精神认同的转化。

（二）情境化教学与沉浸体验

为了消除时空上的障碍，提高文化感知的直观性，

情境化教学就是主要的方法。教师可以借助多媒体技

术、音乐、图像、实物道具等手段来营造出和文本相符

的历史文化场域，把学生带到古代生活的情境中去，进

入古代的精神世界里。通过角色扮演、模拟古人的生活

场景、举办微型诗会、礼仪展示等途径来调动学生多种

感官的参与，使学生在身临其境的体验中，对古人的情

感、志趣、生存方式有具体的认识。沉浸式体验可以冲

破抽象的说教，把文化从外在的知识变成可感、可触、

可参与的生命经验，从而有效地调动起学习的兴趣和探

究的欲望[3]。

以统编版高中语文必修上册第三单元《登高》教学

为载体，面向高一学生开展情境化沉浸体验。课前播放

唐代音乐和三峡风貌的影像来营造沉郁苍凉的气氛。课

堂上老师让学生闭目聆听配乐朗诵，想象杜甫晚年登临

夔州高台的情形。之后分组进行角色扮演，模拟诗人

独自站在高台上，看秋江景色，体会“万里悲秋常作

客”的身世之感。学生用肢体语言再现“无边落木萧萧

下”的意境，再由小组合作用画笔勾勒出心中的诗歌画

面。多感官的沉浸式体验，让学生穿越了千年时空，真

正地感受到诗人那深深的家国情怀和生命的感叹，把抽

象的诗情变成了可以感知的生命体验。

（三）项目式学习与主题探究

项目式学习是促使学生主动传承、创新的有力引

擎。教师可以以传统文化的核心主题，即家国情怀、山

水之思、君子人格等为载体，来开展长周期的探究项

目。学生以小组为单位，经历选题、搜集资料、文本研

读、分析论证、成果创作、公开展示的全过程。他们可

以自行选择研究的角度，可以集中于某一个作家群体，

也可以对某种文学现象进行研究，并且用现代的视角来

解读和表现出来。该路径把阅读、写作、口语交际等语

文能力整合起来，又培育出信息整合、批判思维、团队

协作和公共表达这些综合素养，把学习过程变成一次深

刻的文化寻根与创新实践[4]。

以统编版高中语文必修下册第三单元“理想与现

实”为主题，对高二学生进行项目式学习。教师以“古

代士人精神突围”为大方向，设计了两周的探究项

目。学生自由组成小组，可以从陶渊明、李白、苏轼等

人物中选择一个，也可以从“贬谪文学”“隐逸文化”

等文学现象中选择一个。各个小组都要经过选题论证、

收集有关诗文和史料、文本细读、分析其面对理想与现

实冲突时的精神选择，最后形成研究成果。有的小组制

作了以“苏轼黄州突围”为主题的展板，用图文的方式

对《赤壁赋》《定风波》进行了解读；有的小组创作了

现代诗剧，讲述了李白由入世的抱负到寄情山水的心理

变化。最后，各小组在课堂上进行公开展示和答辩，互

相提问、点评。该过程把阅读、写作、口语表达等能力

综合起来，使学生在自主探究的过程中真正领悟到传统

文化中士人的精神内涵，并且会用现代眼光来创造性地

表达出来，从而达到文化寻根和素养提升的双重目的。

（四）跨学科融合与视野拓展

传统文化的丰富性决定了它的教学要冲破学科壁
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垒，走跨学科融合的道路。语文课堂可以主动联系历

史、哲学、艺术、音乐、美术等学科，创建起多维立体

的文化认知网络。在学习相关诗文的时候，可以加入历

史背景分析，理解它产生的社会土壤；在欣赏书画乐舞

的时候，体会它们相通的美学精神；在探究儒道思想的

时候，把握它的哲学内涵。融合可以促使学生跳出单一

的文学视角，在更大的文化坐标系里定位和理解传统，

形成对文化整体性和系统性的认识，加深文化底蕴，用

联系的、发展的观点看待文化现象[5]。

以统编版高中语文必修上册第三单元的《短歌行》

和《归园田居》教学为对象，对高一学生进行跨学科融

合实践。在文学品读的基础上，教师以东汉末年群雄割

据、曹魏政权建立的历史背景为依托，从曹操“求贤

令”的政治意图出发，联系时代焦虑、陶渊明的归隐

选择等内容，使学生理解两种人生道路所处的社会土

壤。从艺术上讲，课堂播放古琴曲《酒狂》和田园牧歌

式的民乐，使学生体会不同的音律和诗情。在美术上，

以汉画像石和魏晋山水画为例，分析其构图、色彩与诗

歌意境的相似点。哲学上就儒家进取、道家超脱的思想

内核展开小规模辩论，讨论士人在乱世中如何作出价值

选择。通过历史、艺术、哲学的交叉，学生摆脱了单一

的文学解读，从多个文化坐标上理解诗歌的深层次含

义，形成了对传统文化整体性和系统性的认识，并且能

够用联系发展的眼光去看待文化现象。

（五）创意表达与现代表达

创新教学的关键之处在于调动学生创造性的潜能，

所以必须给学生提供表达创意的平台。在充分认识传统

的基础上，引导学生用现代媒介、新潮的形式去重新创

编文化内容。可以把古典诗词谱成曲子传唱，用现代诗

或者微型小说重新叙述历史故事，用戏剧、微电影来再

现经典情节，也可以设计出带有传统元素的海报、文创

产品。该过程既是对学生文化内涵掌握程度的检验，又

是对学生创新思维、跨界表达能力的培养，使传统文化

以符合时代审美要求的形式焕发生机，学生由文化接受

者变成文化传播者和创造者[6]。

以统编版高中语文必修下册第一单元《雷雨》和

《哈姆雷特》的悲剧主题教学为对象，对高二学生进行

创意表达和现代表达的实践。在充分理解了两部经典悲

剧的结构、人物和主题之后，教师指导学生以“传统悲

剧的现代表达”为题进行创作。学生分组使用不同的媒

介，有的小组把《雷雨》中周朴园和鲁侍萍的矛盾改编

成十分钟校园心理剧，用现代语言和布景表现阶级和感

情的矛盾；有的小组为哈姆雷特的经典独白重新填词，

谱成歌曲做成短视频，在保持原意的基础上加入流行音

乐元素；还有小组设计了一套系列海报，把莎士比亚

的舞台意象与中国戏曲的脸谱元素结合起来，阐释出悲

剧的普遍意义。创作结束后，各组进行作品展示，并

做自我解说，阐述自己创作的初衷以及对原著精神的认

识。这个过程既是对学生把握悲剧内核的能力的检验，

也是对学生跨界创新思维的培养，使经典文本用青春的

语言焕发生命力，学生实现了从文化接受者到文化传播

者、创造者的角色转变。

五、教学反思

高中语文课堂进行传统文化传承与创新教学的融合

实践后发现，该模式对提高学生的文化认同感、思维

品质有明显的作用，但是也存在着一些值得思考的问

题。第一部分，部分教学环节对于文化精神的挖掘还比

较浅显，学生容易停留在形式上的体验，不能达到深层

次的价值内化。其次，创新表达虽然可以激发学生的兴

趣，但是也有一些作品过于注重形式的新颖而忽视了文

化的内涵，这说明教师在引导学生的过程中要加强对

学生的过程指导以及价值引领。另外，跨学科融合、

项目式学习对教师的综合素养、课堂掌控力有更高的要

求，在执行过程中很容易产生环节拖沓、探究失焦等现

象。未来教学要在这两者之间找到一种更精细的平衡，

改进评价手段，重视学生思维过程和文化理解的深刻程

度，保证融合实践既有趣味性又扎实。

结语

把传统文化的丰富内涵同创新教学的灵活手段结合

起来，给高中语文课堂增添了一种不断生长的文化动

力。学生在涵泳经典的时候吸取精神养分，在创意表达

的时候达成对文化的再认识和再创造，由文化接受走向

文化自觉。这是条以文育人、以文化人的实践之路，把

课堂变成文化薪火相传的沃土，也给学生走向更广阔的

精神世界打下了坚实的人文基础。未来要不断深入，让

传统和创新在语文教育中互相促进、永不枯竭。
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