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人工智能赋能高中思政课教学：实践探索与路径优化

——以柳州市钢一中学为例
韦莉

柳州市钢一中学

摘  要：人工智能作为科技革命与教育变革的重要驱动力，正深度渗透教育领域。生成式 AI、智能体及智能硬

件的技术迭代，为高中思政课教学创新提供了多元技术路径。本文立足高中思政课教学改革需求，以柳州市钢一中

学为案例，探讨人工智能与思政课融合的逻辑、模式、成效及潜在风险，提出需警惕技术依赖对教学人文性的侵蚀、

教师主体角色边缘化、算法引发价值偏差、学生思维主动性削弱等挑战，二者深度融合应坚持“思政为体、技术为用”

原则，构建教师主导、学生中心、人机协同的教学新范式，在技术赋能与价值引领间实现动态平衡。
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引言

人工智能通过创设沉浸式教学情境、提供个性化学

习资源、构建数据驱动的评价体系，依托智能体的实操

性与智能硬件的场景化优势拓展教学边界，有助于破解

传统思政课理论抽象、学生参与度低、教学反馈滞后等

困境。但其应用也伴随技术依赖、人文关怀弱化、教师

角色转变、算法偏差及学生思维主动性削弱等潜在风

险。未来，人工智能与思政课的深度融合需坚持“思政

为体、技术为用”的原则，构建教师主导、学生中心、

人机协同的教学新范式，在技术赋能与价值引领之间实

现动态平衡，达成信息技术与思政教育育人目标的有机

统一。

一、研究背景与意义

2026年是“十五五”开局之年，教育数字化进入深

化落地阶段。《教育强国建设规划纲要（2024—2035

年）》提出全面推进教育数字化；《普通高中思想政

治课程标准（2017年版2025年修订）》要求满足学生个

性化、多元化学习需求，为思政课数字化改革划定政策

与课程依据。大语言模型、数字人、智能体、具身智能

机器人逐步走进中小学课堂，成为思政教学改革的重要

支撑。

高中思政课是落实立德树人根本任务的关键课程，

但长期存在理论晦涩、教学形式单一、评价机制固化等

短板。AI凭借多模态内容生成、智能自适应运算、线下

硬件场景落地能力，可将抽象理论转化为生活化叙事，

分层推送学习素材，依托全过程学情数据实现动态评

价。智能体、具身智能等硬件推动AI从单纯文本交互转

向实操落地，国内多地已形成特色实践：河南2025年秋

季开学思政课运用数字人“豫小思”开展热点对话；深

圳依托AI整合红色场馆打造数字化行走思政课；桂林融

合刘三姐民俗活化哲学教学；柳州2026年春季开学第一

课使用智能机器人主持课堂，结合本地工业智造渗透家

国情怀教育。实践证明，人工智能正从辅助工具走向课

堂深度融合。本文以柳州市钢一中学为实证样本，梳理

校内AI思政教学落地举措，结合智能技术发展趋势总结

可复制教学模式，剖析实践困境与技术伦理问题，为一

线思政教师提供数字化教学实施参考。

二、人工智能在高中思政课中的实践探索与模式

创新

（一）柳州市钢一中学融合实践

学校将AI智慧教学纳入中长期发展规划，升级校园

信息化设施，上线一体化智慧教学平台，集成AI课件生

成、课堂活动设计、实时互动采集、智能学情分析等功

能，可联动生成式AI、智能体、智能硬件协同教学。学

校面向政治教研组开展专项培训，提升教师AI教学设计

融合能力，推动思政教学从多媒体演示的“信息化1.0”

升级为数据驱动、个性化交互的“智能化2.0”。

本文所指智能体为广义自主AI系统，分为两类：一

是教学辅助型智能体，负责素材生成、学情统计；二是

自主执行型智能体，依托开源框架完成多步骤探究任务

拆解，教师可根据教学目标差异化选用。

1.个性化学习路径：教师主导下AI探究式教学

讲授《哲学与文化》“矛盾普遍性与特殊性辩证关

系”时，教师设置柳州工业转型、校园生活两类本土探
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究议题。学生自主选题后，AI依据学情生成差异化案例

解读，实现统一教学目标下分层资源供给。教师借助智

能体梳理本地智能产业真实数据，为学生提供本土化探

究素材，兼顾价值导向与理论联系实际能力的培育。

2.数字人情境模拟：沉浸式价值观培育

讲授《价值与价值观》一课时，教师依托黄旭华院

士生平资料搭建专属知识库，运用AI数字人还原人物形

象，学生可实时对话，感悟科研工作者的理想信念。数

字人侧重可视化交互，智能体侧重数据整理、任务拆

解，二者形成教学互补。教师结合柳州智能机器人课堂

实践，引导学生辩证分析科技发展与人生价值的内在关

联，提升价值观教育的感染力。

3.教学资源智能创生：备课模式数字化转型

讲授“思维与存在的关系”时，教师借助AI生成融

合刘三姐民俗的动画脚本，以山歌叙事阐释社会存在与

社会意识的辩证关系；智能体同步整合民俗史料、柳州

工业案例，丰富课堂素材。课堂终端实时采集学生互动

数据，结合课后作业生成涵盖知识、能力、素养的多维

学情报告，推动备课与评价由经验判断转向智能生成与

数据诊断相结合的新模式。

（二）教学模式三大结构性转型

生成式AI、智能体与智能硬件综合应用，推动思政

课堂实现三重结构性变革，契合教育数字化与新课标改

革导向：

1.教学内容：从抽象化呈现到立体交互场景

AI将教材理论转化为视听化、可交互的叙事化呈

现，智能硬件进一步拓展线下实景教学。在“铸牢中华

民族共同体意识”微课中，AI生成柳州南站社区党建协

商治理场景，直观展现各族群众共商共建实践，具象化

民主理念与共同体意识。

2.课堂互动：从被动听讲走向自主探究建构

AI工具赋能学生自主参与并建构知识，智能体与智

能硬件提供实操探究载体。在《我国的社会保障》一课

中，教师设计AI“问题盲盒”游戏带动知识辨析；学生

依托智能体梳理柳州企业社保落地数据，结合本土案例

开展课题探究，凸显学生课堂主体地位。

3.教学评价：从单一分数考核到全过程追踪

学校引入的课堂智能反馈系统，全程采集学生课堂

提问频次、互动参与等行为数据，融合课后作业情况，

形成覆盖知识理解、能力发展、学习过程的动态学情报

告。这一做法使教师能够精准定位知识薄弱点，支撑分

层个性化辅导，实现评价从结果评判向过程改进的转

变。智能体辅助批量分析学情规律，智能硬件采集线下

实践活动数据，进一步提升评价精准度。

三、人工智能应用于高中思政课的现实问题与深层

挑战

（一）技术堆砌消解思政课堂人文属性

思政教育的核心是情感交流与价值引领，而人工智

能具有“去情感化”“程式化”特征，智能体的实操性

与智能硬件的场景化优势更易导致教学陷入“技术工具

化”误区[1]。教师若完全依赖AI生成教案、案例，片面

追求智能设备展示效果，课堂将丧失思辨深度；部分AI

素材滥用网络流行语，消解思政课的严肃性，偏离立德

树人根本目标。

（二）教师技术驾驭不足，主体地位边缘化

在实践中，不少教师因技术能力不足，或盲目信任

AI，或操作不熟导致应用流于形式，不仅影响教学效

果，更使教师沦为技术“操作员”，弱化了其在价值引

导、情感激发方面的核心作用，难以落实课程标准的相

关要求[2]。高质量AI思政教学要求教师具备内容筛选、

价值校准、伦理辨析等能力，但一线教师普遍存在操作

不熟练、对AI产出缺乏甄别等问题，影响了教学实效。

（三）技术伦理风险削弱学生独立思考能力

人工智能与智能体、智能硬件在思政课堂的深度应

用，对学生发展存在多重伦理风险，影响其个性化与多

样化发展[3]：其一，学生可快速获取完整答案，自主求

证与深度思考的习惯逐步退化，批判性思维持续弱化；

其二，虚拟交互挤占师生、生生之间的真实交流空间，

削弱了人格互动带来的情感共鸣；其三，算法的个性化

推送可能形成“信息茧房”，固化学生认知视野，使其

难以区分客观事实与算法建构内容，社会责任认知产生

偏差。

（四）技术局限与评价机制形成双重约束

当前，知网等平台已上线AIGC文本检测机制，用于

规范AI文本的滥用，但智能体运算结果、硬件虚拟场景

等暂无统一的审核标准，易引发学术诚信问题。相关检

测主要限制纯AI生成内容，并非禁止AI辅助教学，核心

在于划定工具使用的合理边界。

从技术本身来看，人工智能对思政学科的价值取

向、理论内涵及我国国情的理解存在明显局限。智能体
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侧重于任务执行，缺乏对思政理论的价值判断与深度解

读；智能硬件的场景化呈现易流于形式，难以挖掘理论

的深层内涵。各类技术生成的内容和场景虽在形式上逻

辑自洽、新颖生动，但可能存在价值导向模糊、与教学

情境和学生认知实际脱节等问题。因此，所有技术应用

内容与场景进入课堂前，必须经过教师基于专业素养与

育人目标的审慎判断、价值校准与再设计。

四、人工智能赋能高中思政课的核心原则与实践

路径

（一）三大核心应用原则

1.坚守“思政为体、技术为用”根本立场

全部智能技术应用以立德树人为根本遵循，坚持马

克思主义立场观点方法，契合社会主义核心价值观。AI

素材、智能场景须经教师政治审核，及时修正算法可能

存在的价值偏差，确保技术始终作为育人辅助手段。

2.贯彻“以生为本、人文交融”育人取向

智能化改革应服务于学生全面发展，避免因追求数

字化形式而削弱师生情感联结。技术重在搭建探究情

境、组织价值辩论；可结合智能技术热点设置数字伦理

议题，培育学生理性看待人工智能的现代公民素养。

3.遵循“情境适配、伦理前置”实践准则

工具选择应匹配学校硬件条件、学情与课时目标，

立足柳州本土资源设计融合方案，避免盲目追求技术热

点。伦理反思应贯穿教学设计全过程：数字人授课后增

设小组辨析环节；AI探究任务完成后引导学生对照权威

史料溯源求证，培养审辨思维。

（二）人机协同智能化教学实施体系

1.教学理念重构：打造人机协同育人范式

未来思政课堂需构建教师与人工智能优势互补、协

同育人的新格局。教师角色应从传统的“知识讲授者”

转向“学习情境设计者”“价值对话引导者”“技术工

具驾驭者”[4]，负责教学目标设定、价值对话组织、AI

内容审核；AI、智能体、智能硬件承担素材生成、个性

化辅导、数据统计、实景模拟等辅助工作。智能工具完

成案例、数据、场景供给后，教师应重点剖析案例背后

的制度逻辑，推动学生从知识认同向价值认同的深化。

2.教师能力建设：完善校本规范与分层培训

学校应编制《人工智能思政课堂应用指导手册》，

明确智能设备使用规范与政治伦理红线。教师培训应超

越单一工具操作教学，开设AI+思政教学工作坊，提升教

师甄别、改造、整合AI教学资源的能力。同步开展学生

项目式学习，围绕AI伦理开展调研，共同制定《中学生

人工智能使用公约》。

3.育人机制创新：融合思政一体化与智能素养

应将数字智能伦理素养纳入思政课程培育框架，涵

盖AI工具认知、算法辨别、技术责任等内容，与课程培

养目标形成互补。依托AI梳理“人民民主”等核心概念

在不同学段的衔接脉络，助力大中小学思政课一体化建

设；借助智能工具可视化理论演进路径，搭建系统化知

识体系，形成分层递进的育人合力。

结语

数字化政策与新课标推动高中思政课向素养化、个

性化方向转型，生成式AI、智能体与智能硬件为课堂改

革提供了新的支撑，有效提升了思政课堂的吸引力与育

人实效。但技术赋能具有两面性，过度依赖智能工具可

能引发技术泛化、教师缺位、学生思维弱化等问题。

推进AI与思政课深度融合，必须坚守立德树人根

本任务，恪守“思政为体、技术为用”原则，构建教

师主导、人机协同的教学模式。教师需持续提升技术

驾驭与价值引领能力，人工智能始终作为辅助教学工

具。唯有在技术工具价值与人文精神之间实现平衡，才

能培育出具有辩证理性与坚定信仰的新时代青年，助力

“十五五”时期思政教育高质量发展。
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