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“特色+ 科研 + 思政”三位一体教学模式创新探索

——以药物毒理学课程为例
李明月 *  马娟  金学军

延边大学药学院

摘  要：结合健康中国战略与民族医药产业发展需求，针对“药物毒理学”课程定位模糊、学用脱节、跨民族

文化适配不足等问题，课程团队以“铸魂固本、拓研赋能、强业立身”为核心理念，构建“定位重塑—双轨赋能—

民族融合”三维创新教学路径。重构“基础认知—核心技能—特色拓展”模块化内容体系，明确课程边界与岗研对

接要点，将朝药毒理研究特色贯穿教学全过程；创新以朝药为纽带、跨族协作为支撑、岗研融合为核心的教学模式，

搭建线上线下联动、校企社协同的立体化教学资源平台。同步以“明德立责 - 研精报国 - 防毒铸魂”为导向深化课

程思政，建立“多段增值”全过程评价体系，有效提升教学质量与育人实效，为地方高校特色药学课程改革提供可

复制的实践参考。
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引言

《药物毒理学》是延边大学国家一流专业药学的核

心专业必修课，于第六学期开设，32学时，2学分。课程

聚焦药物毒性机制、新药全周期安全评价及特色药物毒

性研究，培育学生既精通毒理核心知识、具备科研创新

与岗位适配能力，又坚守医药伦理、铸牢民族团结精神

的药学高层次人才。

一、课程创新背景

随着健康中国战略深入推进，《“十四五”医药工

业发展规划》落地实施，民族医药资源的深度挖掘与药

理毒理研究能力的系统提升，正成为驱动医药产业高质

量发展的关键议题[1]。同时，新医科建设倡导的“医工

交叉、医理融合、精准医疗、转化创新”理念，也对药

学类课程的内涵升级与教学改革提出了更为严苛的要

求[2]。“药物毒理学”作为药学专业的核心课程，不仅

是深化民族医药毒理机制研究、构建科学药物安全评价

体系的关键载体，更直接关系到专业化药学人才的核心

素养培育。传统教学模式中“重理论轻实践、教学与产

业需求脱节”的局限日益凸显，难以适配民族医药产业

升级对复合型毒理人才的需求。基于此，课程亟须开展

系统性改革创新，打破固有教学壁垒，将理论教学、科

研实践与产业需求紧密衔接，为民族医药产业规范化发

展与民生健康保障提供坚实的专业人才支撑。

二、课程中出现的真实问题剖析

（一）学情分析：（1）学生虽掌握药理学等先导

知识，但对药物毒理学“安全评价、风险管控”核心定

图1  学生学情分析情况



1050

道德与法治

位认知模糊，缺乏朝药毒理特色储备，也未建立知识

与岗位的关联，存在“专业知识—产业需求”断层；

（2）学生具备基础实验操作与文献检索能力，但毒理实

验设计、科研思维及团队协作能力薄弱，受实验条件限

制，实操经验不足，难以将理论转化为解决实际问题的

能力；（3）学情需求呈多元化：升学学生需强化科研

方法，就业学生急需药企实用技能；延边本地（含朝鲜

族）学生期待融入朝药案例与岗位实操，跨民族学生希

望依托自身文化语言优势适配区域产业，渴求兼具专业

性与文化包容性的学习体验。

（二）真实问题与成因分析：（1）课程核心定位

模糊，易与药理学混淆。二者本质差异未明确界定——

前者聚焦治疗作用，后者以毒性风险为核心、服务于药

品安全评价，部分案例重叠且未强化其对药企毒理检

测、药监风险管控等岗位的价值，导致学生将其视为药

理学附属知识，难以建立独立学科认知；（2）学生对

毒理知识的应用价值认知浅薄，仅停留在理论记忆，未

建立与岗位、科研的关联。既不了解其在药企安全评

价、药物警戒等岗位的作用，也忽视对本地朝药研发的

支撑价值，认知缺失导致学习动力不足，陷入“学用脱

节”困境；（3）跨民族文化适配不足，课程参与度失

衡。朝鲜族学生希望依托语言文化优势参与协作，但现

有案例未融入民族医药元素，缺乏对应主题任务，难以

促进跨民族认知融合，既挫伤朝鲜族学生积极性，也不

利于协作与文化认同，拉大参与度差距。

三、课程教学理念与创新思路

（一）教学理念：本课程始终以“立德树人”为根

本遵循，立足延边朝鲜族自治州的民族医药教育特色，

精准回应药学专业学生升学深造与就业发展的多元诉

求[3]。在此基础上，我们凝练出“铸魂固本、拓研赋能、

强业立身”三位一体的教学理念：“铸魂固本”旨在厚

植民族团结协作的文化根基，让学生在专业学习中建立对

民族医药的文化认同；“拓研赋能”意在激活科研创新

的内在动力，引导学生将理论知识转化为解决实际问题的

科研能力；“强业立身”则聚焦夯实岗位适配的专业基

础，帮助学生建立知识与产业需求的精准对接。三者协同

发力，最终指向培育兼具民族情怀、科研活力与产业视野

的创新性复合型药学人才这一核心目标。

（二）创新思路：以约翰·杜威“教育即生长”的

理念为指引—这一核心思想强调学习的实践性与发展的

持续性，启发我们跳出传统课堂的框架，构建“问题－

路径－目标”的课程创新模式。我们以课程定位模糊、

学用脱节、文化适配不足这三大核心问题为起点，搭建

起“定位重塑－双轨赋能－民族融合”的三维实践路

径：通过重新锚定课程边界，打通毒理知识与岗位、科

研的关联逻辑，深化学生对知识应用价值的认知，让学

习从“理论浅层记忆”真正走向“岗位/科研能力适配”

的持续生长。最终，希望实现“理论实、虚拟精、科研

强、岗位适、情怀深”的培养目标。

四、课程教学创新举措与实践

（一）教学理念：为破解课程定位模糊、学用脱节

与文化适配不足的痛点，我们将原有教学内容进行三重

构：一重构是从“章节堆砌”到“模块进阶”的内容

重组，打破传统教材中按器官零散罗列的结构，将课程

整合为“药物毒理基础、器官毒性、岗位/科研对接、

文化适配”四大递进模块，让知识体系更具逻辑性与实

用性。二重构是从“知识输入”到“科研落地”的能力

锻造，围绕肝、肾、呼吸等系统的毒性评价任务，设计

系列科研项目，引导学生从实验设计到数据处理全程参

与，把课堂知识转化为科研思维与创新能力。三重构是

从“学用脱节”到“岗位适配”的精准衔接，对标药物

安全评价研究员、药物警戒专员等核心岗位需求，嵌入

GLP规范、毒理检测SOP实操等内容，通过虚拟仿真与真

实项目训练，让学生在校就能掌握岗位必备技能。在此

基础上，我们同步融入朝药特色案例与跨民族协作任

务，让不同背景的学生在文化互鉴中建立民族医药自

信，在服务区域产业的实践中培养责任担当与共同体意

识，最终实现“知识—能力—情怀”的协同提升，让学

生既懂专业、又能创新、更扎根地方。

（二）创新教学模式：依托延边丰富民族医药资源

及本学科药理毒理学ESI全球前1%的科研积淀，我们构建

了“朝药特色为纽带、岗研融合为核心、跨族协作为支

撑”的创新教学模式[4]。以朝药安全性评价为切入点，将

科研项目参与、毒性研究、不良反应监测融入教学，既衔

图2  重塑内容体系
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接前沿成果，又对接区域产业需求。组建朝汉双语学习小

组，朝鲜族学生凭借语言文化优势梳理朝药毒理文献与传

统用药经验，汉族学生聚焦实验设计、数据处理及报告撰

写，协同完成毒性机制探究、双语用药安全手册制作等任

务，在协作中深化认知。岗研融合环节以药企非临床评

价、药物警戒等岗位需求为导向，将横向科研项目拆解为

GLP规范实操、ADR监测流程等任务，让学生在参与朝药毒

理科研的同时锤炼岗位技能，形成“科研反哺能力、需求

牵引方向”的良性循环，实现学用无缝对接。

（三）构建育人路径：以“以毒理为基，防风险

于未然，护健康于长久”为思政导向，我们打造“明毒

立责-研毒报国-防毒铸魂”递进式育人路径。“明毒立

责”阶段，通过对比学科差异、拆解朝药毒性案例，明

确毒理学“风险防控”核心定位，结合GLP规范与科研

诚信教育，筑牢敬畏生命、严谨求真的职业底线。“研

毒报国”阶段，依托学科ESI全球前1%优势，引导学生

参与朝药毒性机制探究、药物警戒数据分析等项目，在

解决产业实际问题中厚植报国情怀与使命担当。“防毒

铸魂”阶段，以跨族双语协作任务为载体，组织学生开

展朝药安全科普、编制双语用药手册，在实践中铸牢中

华民族共同体意识，培育仁心济世、为民防毒的职业情

怀，推动专业能力转化为守护健康的行动自觉。

（四）搭建资源环境：整合多方优质资源，构建

“线上—线下-校企社”三位一体教学支撑体系，为育

人路径落地筑基。线上依托学习通搭建三维药物毒理知

识图谱，提升自主学习效率。线下借力学科ESI前1%优

势与长白山天然药物研究教育部重点实验室，鼓励学生

参与导师科研、申报本科课题，推动科研成果转化为竞

赛成绩。依托虚拟实验平台还原GLP实操、药物警戒全

流程，破解实体实验高风险、长周期、高成本难题，让

学生沉浸式掌握核心技能。校企社协同以24个校外实践

基地为纽带，深化与地方药企、医院、社区联动，融合

岗位场景、诊疗需求、科普工作与课堂教学，搭建“科

研—实操—科普”全链条实践平台，实现理论与实景无缝

衔接。

（五）优化评价体系：结合药物毒理岗位核心能

力与学科科研评价维度，构建“课前自主学—课中实训

练—课后践悟行”多阶段全过程考核方案，打破“一考

定终身”模式。评价贯穿全程：课前微课、测试、文

献查询占15%，课中案例研讨、岗位模拟等实践占15%，

课后情景剧、科普手册等拓展任务占10%，期末考试占

60%。依托学习通与虚拟实验平台，实时监测并智能评

价学生实操、数据处理、跨民族协作表现，可视化呈现

成长轨迹。针对短板精准施策：对GLP实操薄弱者强化

专项训练，对协作不足者补充跨民族任务；对能力提升

20%以上学生给予增值赋分，形成“监测—改进—赋分—

提升”闭环，让评价真正助力学生持续成长。

五、课程创新成果与推广辐射

（一）学生成果：近两年课程带动24名学生参与药

理毒理方向创新创业训练项目，本科生以第一作者发表9

篇学术论文，其中3篇收录于SCI期刊，相关成果斩获国

家级奖项9项、省级奖项8项，科研能力与成果产出实现

双重突破；近届毕业生中有8人进入药企非临床安全性

评价部门、医院药物警戒科等对口岗位，试用期通过率

100%；通过跨族双语协作、社区用药科普等实践，各民

族学生协作意识与服务情怀显著增强，朝汉双语小组完

成了用药及器械安全科普手册、海报及视频制作，公益

用药咨询活动累计服务各族居民超200人次，铸牢中华民

族共同体意识，强化了“为民防毒”的职业使命担当。

（二）课程成果：“药物毒理学”成功获批延边大

学本科AI智慧课程建设项目，同时入选校级“铸牢中华

民族共同体意识教育融入”试点课程。

（三）推广辐射：主讲教师在中国药理学会教学与

科普专委会第十二次学术会议上，分享课程教学创新与

思政融入案例，助力成果向全国药学教育领域推广；团

队教师也多次亮相吉林省药理学术会议、长白山论坛、

吉林省药学会药理专业委员会等平台，交流药理毒理领

域的最新研究进展。

结语

“药物毒理学”课程扎根延边民族医药特色，以岗

研融合为脉络，以思政铸魂为内核，通过内容重塑、模

式创新、资源整合与评价优化，切实破解了定位模糊、

学用脱节、文化适配不足的核心难题，实现了专业能力

与思政素养的协同提升。课程既立足延边区域产业需

求，深耕朝药毒理研究与跨族协作育人，又主动对接健

康中国战略与药学人才发展诉求，搭建起“理论—科

研—岗位—民生”的贯通桥梁。
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