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摘  要：批注式阅读教学法提倡教师引导学生在文本中进行标注，以批注的形式加深记忆、促进理解，并鼓励

学生主动思考，培养学生的批判性思维和创造性能力。在小学语文课堂中，教师引导学生通过批注式阅读法分析文本，

搭建文章框架，形成自己的观点与见解，提高学生的语文素养。教师应当努力探索批注式阅读教学在小学语文课堂

中的应用策略，尝试运用多种教学方法，促进批注式阅读教学在语文教学中的融入，提高语文课堂品质，为学生带

来更好的学习体验。
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引言

批注式阅读教学法是当下开展小学语文阅读教学的

重要途径，教师需要以学生为主体，以文本为载体，使

其注重阅读过程，引导学生理解文本内涵，提高学生的

语文阅读能力。批注式阅读应当成为学生的阅读习惯，

教师应当传授学生多种批注方法和技巧，提升学生的阅

读技能，使学生可以开展高效率的阅读活动，提升其阅

读质量。批注式阅读会引导学生对文本内容进行深入的

思考与质疑，通过多处批注，学生可站在多个视角思考

文本，深化学生对文章的理解。

一、批注式阅读教学在小学语文课堂中的教育内涵

批注指阅读时读者在文本空白处对文章进行批评和

注解，是古代文人墨客的阅读法之一，其表达方式大多

直入本文，较为直接，主要目的是记录读者的疑惑、想

法，使读者在回顾时一目了然。在小学语文阅读教学中，

批注代表学生在阅读过程中的感悟、疑惑和评价，是学

生在阅读过程中的第一想法，也是阅读痕迹的主要表现

形式。批注式阅读更加倾向于让学生开展自主阅读活动，

对学生主动性的要求较高，学生只有在积极状态下，才

能深入文本内容，从而做出有效的批注，而不是“为了

批注而批注”，这会使阅读与批注同时失去意义和价值。

想要达到“意随文生”的阅读境界，学生需要放空自我，

全身心投入到文本之中，从“读”到“学”，再到“思”

和“知”，最终完成“批注”与“表达”，是学生深度阅

读的表现，可以帮助更好地把握文章脉络，完成情感表达。

二、批注式阅读教学在小学语文课堂中的教育价值

（一）提高学生阅读理解能力

批注式阅读本身对学生的阅读深度要求很高，学生

只有在全身心投入的情况下，才可以完成有效批注。批

注可以记录学生的自身感受与灵感，体现阅读者别样的

眼光和情怀，灵感和想法总是稍纵即逝，只有随手记录

和批注才能记录下瞬间的美好。学生也会将自身的疑惑

记录下来，在尚未通读文章的情况下，学生无法准确地

把握住部分段落的情感态度，因此在段落旁做好标记，

阅读过后，学生则会带着全局视角再次思考批注内容，

使学生的理解更加深入且全面。通过引导学生对文本进

行细致的批注，他们能够更加深入地理解文章的内容、

结构和主旨，从而把握文本的核心思想 [1]。

（二）培养学生良好阅读习惯

批注式阅读教学会在潜移默化中培养学生的阅读习

惯。批注是阅读过程中的记录行为，在批注式阅读教学

前期，学生做批注的行为大多由教师强制完成，在此过

程中，学生一时发现不了批注在阅读中的优势。但在日

积月累的阅读中，学生会逐渐发现批注阅读的优点，并

能够清晰地体验到批注后的好处，从而自发地进行阅读

批注，最终形成良好的阅读习惯。此外，教师应当进一

步优化学生的批注形式和技巧，让学生的批注内容规范

化、深度化，这对于提高学生的阅读理解能力有很大帮

助。相比于得过且过，批注阅读可以让学生更好地参悟

文章内涵，提升阅读深度的同时，也能促进学生阅读理

解能力的发展。

（三）促进学生思想情感表达

很多学生在语文课堂中始终保持着“排斥”状态，

即处于心理上的自我保护，不善于、不乐于表达自身的

内心想法，对外界因素始终抱有警戒，这种情况不利于

学生思想情感的表达。但在批注式阅读教学中，学生会

将自己的内心想法写在文本的空白处，以批注的形式将

其表现出来，这种行为为学生的心灵开了一扇窗户，让

学生的思想与情感有的放矢，有助于促进学生思想情感

的表达。教师也可以通过学生的批注内容了解到学生对
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文章的见解和心理活动，才能制定具有针对性的阅读教

学计划，促进学生对文章内容的理解。

三、批注式阅读教学在小学语文课堂中的应用策略

（一）掌握批注技巧，提高阅读效率

俗话说“不动笔墨不读书”，批注与阅读本就为一体，

两者相互结合，相互促进。教师要改进学生的批注方式，

从形式与技巧上提高批注内容质量，使学生可以更好地

运用批注表达内心想法。常见的批注类型包括质疑批注、

符号批注、点评批注、联想批注等，每一种批注方法适用

于不同的教学场景，能够带给学生不同的阅读体验 [2]。

批注有 3 式 7 型 8 法，每个元素都有不同的门道，对于

小学生而言，教师首先要让学生学会运用批注符号和批

注类型，理解批注角度和内容；再让学生学习 8 种批注

方法，使学生明确在阅读过程中“批什么？”“注什么？”

和“怎么批？”“怎么注？”通过传授学生批注技巧和方法，

不仅可以使批注内容规范化、科学化，还能提高学生的

阅读质量，使学生可以灵活利用批注阐释、欣赏、质疑、

评价、补充、表达和联想，充分发挥出批注在阅读中的作

用。批注式阅读教学不仅要注重学生对文本内容理解，

还要关注学生语文思维的发展，在学生的批注中寻找学

生的思维痕迹，揣测学生的思考方向与方式，从而更好

地对其进行调整，以此提高阅读教学的精准性。

例如，在二年级下册《大象的耳朵》批注式阅读教

学中，教师可以先让学生用间隔号“//”区分段落，再

运用阐释型批注，将文中的字词加以解释，询问学生“耷

拉、慢慢、跳舞等词语是什么意思？”组织学生用圆圈标

记在字词下方，并加以解释，扫除阅读中的拦路虎。接着，

再设计与内容相关的问题，如“文中提到哪些动物的耳

朵，分别是什么样子的？”让学生在阅读过程中用圆圈标

出。学生在读到精辟的语句时可以用波浪线划出。若学

生在阅读过程中提出疑问可以用问号批注，完成质疑式

批注，如小兔子说：“你的耳朵一定是出毛病了。”学生

可以保持自己对兔子看法的质疑，在句后标注问号。在

阅读过程中，教师也能让学生运用感受式批注，在每个

段落后表达自己的想法与疑惑，如在大象最后对自己说

的话中，学生大多会有一定的感悟，鼓励学生大胆表达

内心想法，并将其写在段落之后。

（二）组织合作学习，促进课堂互动

在阅读过程中很多学生的阅读思维存在局限性，大

多学生会受到认知水平的影响，对于文本内容缺乏更加

客观的见解，教师可以组织学生以合作的形式开展批注

式阅读，鼓励学生相互交流批注内容，主动表达心中的

想法，以此促进课堂互动。在合作过程中，学生的思维

会以批注的形式具象化，并在讨论中相互碰撞，摩擦出

智慧火花。一千个人心中有一千个哈姆雷特，小组内每

个学生对文本的看法不可能完全一样，小组的讨论过程

可以为学生提供更多的思考角度，让学生可以从不同视

角理解文本内容，从而深化学生对文章内涵的理解。教

师可以将任务型学习法与批注式阅读法相结合，运用阅

读任务引导学生进行批注，让学生着重了解文章的重点

内容，从而提高阅读的针对性与准确性。

例如，在四年级上册《爬山虎的脚》批注式阅读教

学中，教师可以为学生设计多个阅读任务，引导学生在

文中做批注。如任务一：归纳爬山虎的生长过程和外

形，说明爬山虎的特点。任务二：爬山虎的“脚”是什

么？有什么特点？任务三：说说爬山虎的脚触着墙和没

触着墙的情况有什么不同。学生便会跟随指引以小组的

形式展开阅读。小组成语对于同一个任务有时会出现不

同的答案，以任务一为例，对于爬山虎的外貌，部分学

生会纵观文章，将爬山虎的成长样貌归纳出来，如叶子

由嫩红变为嫩绿，再变成新鲜绿，进而在文中做出整理

型批注；也有学生会从“不留一点空隙”“没有重叠起来”

等词汇中分析出爬山虎分布十分密集，生长方式为平铺

式生长，在段落文字中做出阐释型批注。不同的标注方

法最终得到的结果各不相同，学生只有通过小组套路，

归纳每个人的想法才能更加全面地了解爬山虎的特性。

（三）善用阅读情境，激发批注灵感

情境教学法是小学语文教学中较为重要的教学方法，

教师可以在适宜的情境中开展批注式阅读教学工作，为

学生营造良好的阅读环境，改善学生的阅读体验。在课

中讲解阶段，教师可以通过创设问题情境，激发学生阅

读的积极性，帮助学生构建完整的知识体系 [3]。学生在

与文本内容相对应的情境中可以更好地理解文本内容，

阅读情境也可以让文章内容具象化，降低学生的阅读成

本。良好的阅读情境也可以激发学生的想象力和阅读思

维，从而促使学生进行感受型批注与联想型批注，发散

学生的阅读思维。教学情境可以成为学生酝酿情绪的良

好载体，而阅读批注是学生抒发情感思想的最佳媒介，

两者在结合后，往往会发挥出“1+1>2”的教学效果，不

仅可以提高学生的阅读效率，还能激发学生的批注灵感，

一举两得。此外，教师还要在情境教学中设计多个情境

问题，引导学生由浅入深地展开阅读，并刺激学生的阅

读思维，使学生产生出更多的批注想法。

例如，在五年级上册《桂花雨》的批注式阅读教学

中，教师可以利用投影技术投射桂花飘落的场景，以此

模拟桂花雨的情境。接着，教师应当设计多个情境问题，
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让学生跟随问题深入探索文本。如问题一：桂花有哪些

特点？问题二：如何保持桂花香味？问题三：为什么母

亲说：“这里的桂花再香，也比不上家乡院子里的桂花。”

学生根据三个问题逐步展开阅读，并在文中进行批注，

如在寻找桂花特点时，学生会在“笨笨的”“桂花的香气

太迷人了”“在树丛中寻找小花”等语句下做出批注，并

表明“桂花的特点”。在解答问题三时，学生需要对其

进行感受型批注与联想型批注，站在母亲的视角理解“他

花哪有家花香”的道理，如母亲不是用嗅觉与视觉区分

不同地方的桂花，而是用感情来品味桂花，家乡的桂花

已经融入母亲的生活，是母亲生命中的一部分，对于家

乡桂花的回忆是无法代替的。

（四）强化课后指导，完成查漏补缺

语文课堂时间有限，教师无法照顾到每个学生的想

法与问题，因此教师可以组织学生将课堂上不懂的问题

与教师未提及的内容可以先做好批注，在课后询问教师。

教师也要教会学生对于课堂疑问的批注方式，如对字词

不理解，学生可以将自己的猜想写在字词旁边，并写出

推断理由，在下课后及时寻求教师帮助。这种批注方式

不仅可以让学生保留课堂上的想法或灵感，也能让教师

在课后可以迅速分析出学生的问题所在，节省课后指导

时间。在对文本内容进行批注时，教师的批注方法指导

应遵循由浅入深的原则 [4]。在课后指导中，教师要为学

生提出多种思考角度，为学生答疑解惑，并提高解答的

针对性，让学生醍醐灌顶。

例如，在六年级下册《匆匆》的批注式阅读教学中，

在课堂上，很多学生对散文这一题材较为陌生，在理解

时难以抓住文章重点，且对于很多语句描写，学生一时

无法理解到重点，或表达方法过于抽象，无法理解等。

教师便可以组织学生在文中进行批注，如部分学生对于

“默默时，便从凝然的双眼前过去”一句话想象不到描写

的意境，缺少实际参照物，学生可以先将自己的猜想写上，

比如在欣赏美景或者注视远方等。教师可以为学生举一

个最直接的例子——“发呆”，这句话写的就是在走神

或发呆中，时间悄然流逝。接着，教师要让学生体会这

种写法的妙处，学习作者是如何把发呆、走神这一动作

写得如此具有美感，以此引发学生的深入思考。

（五）设计批注评价，促进知识内化

批注评价是提高学生批注质量的最佳方式，教师通

过评价学生的批注内容与批注方式，快速分析出学生批

注时的优缺点，从而为学生提供针对性指导，调整学生

的批注方式，以此提高学生的阅读质量。此外，教师在

评价批注内容时，还要留意观察学生在批注中显露出的

语文思维、阅读能力、想象力与应用能力等，由点及面地

评价学生的语文素养。教学评价是促进批注式阅读教学

不断发展的重要举措，教师根据评价反馈可以为学生的

查漏补缺，促进学生将知识内化，也能分析出教学策略

的不足点，进而加以改进，提高小学语文批注式阅读教

学质量。在批注评价后，教师应鼓励学生在课后进行二

次批注，以引导他们深度阅读并反思所学内容 [5]。

以《桂花雨》的批注式阅读教学评价为例，教师要

根据学生对问题的解答与批注内容进行具体评价。如问

题一主要考查学生的阅读能力和归纳能力，教师可以根

据学生批注位置是否准确、内容是否到位来评价学生的

阅读理解能力；问题二的答案也在文中可以找到，但位

置不止一处，教师可以观察学生的批注方式，如符号、

记号、独立批注等，将此问题答案与其他答案区分开来，

以此评价学生的思辨能力；问题三对于学生的情感表达、

理解能力有一定要求，学生需要结合全文，才能体会出

“他花哪有家花香”的思想情感，教师可以在学生的批注

中寻找母亲与家乡之间的关联，根据学生的批注角度和

内容评价学生的理解能力和语文思维。

结语

综上所述，批注式阅读教学鼓励学生在阅读过程中

主动思考，记录内心疑虑和感悟，做到阅读留痕，从而

帮助学生在回顾时更好地理解并掌握文章重难点。在教

学过程中，教师要尝试多种教学方法与批注式阅读教学

法的有机结合，优化学生的批注内容与形式，引导学生

实现与文本的深度对话，全面提升学生的阅读理解能力

和阅读质量。批注式阅读教学依旧存在丰富的教育价值

等待教师挖掘，因此，教师应当不断探索其教学路径，

提高阅读教学上限，从而促进小学语文阅读教学的可持

续发展。
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