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摘  要：课堂提问是小学语文课堂中最常见的教学动作，也是连接文本理解、语言表达和思维生长的重要纽带。

本文围绕小学语文教学中的思维培养展开讨论，结合部编版三年级课文特点，对课堂提问优化的理论依据、现实症结、

实施路径和推进条件进行梳理。文章认为，提问优化不能停在知识核对层面，而应把问题目标、问题层次、课堂推

进和理答评价放到同一条教学链中统整处理。只有让问题真正进入词句、结构、情感与表达过程，学生才可能在阅

读中形成较清晰的分析意识、想象能力和表达条理，课堂提问也才能从单纯问答转化为思维培养的有效抓手。

关键词：课堂提问优化；小学语文；思维培养；部编版三年级；教学实践

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2026.01.151

引言

小学语文课堂中的很多差异，往往就藏在教师怎样

发问这一点上。同一篇课文，有的课堂只是带着学生找

答案，有的课堂却能让学生一步步说出理由、形成判断，

关键就在提问是否有方向、有层次。三年级是学生由低

段走向中段的重要时期，阅读要求开始提高，语言积累

逐渐增多，思维方式也从直观感受慢慢走向初步分析。

这个阶段如果教师仍大量使用复述式、判断式、齐答式提

问，学生容易把语文学习理解成填空式应答。笔者在平

时听课中感到，真正能托起思维的，不是问题数量，而

是问题质量。基于这一认识，本文尝试从课堂层面讨论

提问优化的可行做法。

一、课堂提问优化的理论支点与价值指向

（一）提问优化关乎思维

课堂提问优化不是把问题说得更花哨，而是依据学

生认知水平、教材语文要素和文本特点，重新安排问题

的难度、顺序与指向，让学生在回答时经历观察、比较、

概括和表达。小学语文的语言训练与思维训练本来就是

连在一起的。学生解释一个词句，其实就在分析；学生

把一句话说完整，其实就在整理思路。问题若只停在事

实确认，思维活动就容易变浅。问题若能够牵动理由表

达和观点生成，语文课堂的深度才会真正显现出来。已

有研究普遍把课堂提问看作课堂思维的启动点，这一判

断放到小学语文中尤其成立，因为学生很多时候不是不

会想，而是缺少一个能把思路引出来的问题。

（二）层级进阶牵引思维

认知层级理论启发教师，课堂提问应遵循由浅入深

的推进逻辑。学生先知道课文写了什么，再说清为什么

这样写，最后尝试评价和迁移，这样的路径更符合儿童

思维发展规律。最近发展区理论也提醒教师，问题不能

太轻，也不能太陡。太轻，学生只会机械作答；太陡，

学生会失去进入文本的勇气。教师把问题放在学生跳一

跳够得着的位置，课堂才会既有挑战感，也有成功感，

这种张力正是思维培养所需要的课堂状态。相关研究也

指出，低阶提问重在进入文本，高阶提问更能牵动解释、

比较和迁移 [1]。

（三）语文实践生长思维

从学科视角看，提问优化的价值不只在于帮助学生

答对，更在于推动学生在语言实践中形成较稳定的思维

习惯。三年级教材强调感受词句、把握内容、体会情感

和学习表达，这就要求教师提问必须贴住文本、贴住学

生经验，不能空泛拔高。一个好的语文问题，往往同

时具有语言性和思维性。学生找关键词是在筛选信息，

比较前后情绪是在梳理线索，模仿句式是在完成迁移。

问题问到这些地方，课堂提问才真正成为学生思维生

长的抓手 [2]。

二、小学语文课堂提问的现实症结与成因审视

（一）提问浅表压缩思维

不少课堂中的提问仍然停在“写了谁”“发生了什

么”“是不是这样”这一层。这类问题有助于学生快速进

入文本，但如果整节课大多停在这一层，学生就容易形

成被动等待的习惯，只等教师给出答案范围，不再主动

寻找理由。表面看，课堂回答很多，实际却多是复述内容，

思维没有真正被带动。久而久之，词句品味、结构分析

和表达迁移都难以展开，语文学习也会变得单薄。学生

习惯了只接表层问题，就会越来越依赖教师提示，课堂

中的主动发现意识也会慢慢减弱。

（二）提问零散打断思维

有些课堂的问题并不少，却缺少主线。教师想到哪

里问到哪里，前后问题彼此分离，学生刚进入一条思路，

新的问题又把它打断。三年级学生本来就处在由形象感

知走向初步分析的过渡期，如果教师不能提供较清晰的

问题链，学生就很难从一个细节走向整体理解，也难以

学会怎样一步一步说明理由。问题零散还会带来一个明
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显后果，那就是教师越问越多，学生越答越碎，最后只

留下零散信息，读不出整篇文章的内在联系。

（三）反馈单薄削弱思维

课堂提问还有一个常见短板，就是学生回答后教师

接得不够深。很多评价停在“对”“很好”“再想想”这

些简单话语上，缺少追问，也缺少点拨。学生回答得浅，

教师没有顺势往下引；学生出现新鲜想法，教师又没有

把它变成全班共享的思考资源。这样一来，课堂就很难

形成真正的思维交流。更重要的是，一旦评价长期只盯

答案正误，学生就会把发言理解成抢标准答案，不愿意

说不成熟的想法，提问也就失去了持续生长的力量 [3]。

三、以提问重塑思维生长的课堂实施路径

（一）扣住词句激活思维

三年级学生进入文本，最稳的入口仍然是词句。教

师若能从关键词、重点句和有画面感的描写入手，问题

就容易落地，也更容易带出由理解到品味、由品味到分

析的思考路线。问题不必复杂，但要有抓手。抓住词句，

学生的思维才能建立在真实语言上，而不是悬空作答。

教师在备课时若能先标出哪些词句最值得细看，再决定

先问什么、后问什么，课堂就更容易从看见词句走向读

懂词句。

在《大青树下的小学》的教学中，教师先请学生默

读课文，圈出自己觉得有新鲜感的词句。学生很快找到

“绚丽多彩”“古老的铜钟”“凤尾竹的影子”等表达。教

师没有急着讲解，而是问，课文里什么是“绚丽多彩”，

只是衣服颜色多吗？学生先说服装鲜艳，教师接着又问，

为什么作者还写“穿戴不同、语言不同，来到学校，都

成了好朋友”。这时学生慢慢意识到，“绚丽多彩”不只

是颜色丰富，也写出了校园生活的多样和融洽。接着教

师把视线转向“树枝不摇了，鸟儿不叫了，蝴蝶停在花

朵上”，请学生说这几句为什么让人觉得静谧。学生开

始从“周围都停下来”说到“读书声很好听，所以连景

物都像在认真听”。词句被问“活”了，学生的理解也

就由表及里地动起来了。

（二）顺延链条推进思维

真正有效的提问往往不是孤立的一问，而是一条有

承接关系的问题链。教师先提出能够统摄全文的主问题，

再围绕它安排几个子问题，学生的思维就会有比较清晰

的展开路径。三年级学生尤其需要这样的支持，因为他

们还不善于自己整理复杂信息。问题链的意义，就在于

把零散信息变成可理解的顺序，把直观感受变成较完整

的判断。

《在牛肚子里旅行》很适合用问题链组织课堂。教

师先抛出主问题：青头是怎样帮助红头脱险的？学生初

读后常常只会说“青头救了红头”，这时教师继续拆分，

红头先遇到了什么危险，心情怎样变化；青头听到呼救

后做了什么，又说了什么；为什么青头的话能让红头坚

持下去；红头在牛肚子里走过哪些地方，最后怎样出来。

学生顺着这些问题，开始把故事的起因、经过和结果重

新串联起来。课堂再往上提一步，教师追问，青头能救

红头，只靠着急够不够？学生便会注意到，青头不仅勇敢，

还知道牛有四个胃，知道牛会反刍，所以它的帮助是有

办法、有依据的。这样一层一层推进，学生读懂的不只

是故事，还读出了因果、顺序和人物品质。

（三）借助留白拓展思维

如果课堂提问总是紧贴已经写明的内容，学生的想

象空间会比较小。童话、写景和想象类课文里常常留有

空白，教师适度借助这些空白设问，可以把学生从“找

答案”带到“生想法”，让创造性思维在较自然的状态

中出现。关键不在随意发散，而在于让想象建立在文本

已有信息上。这样想象才稳，也更有语文味 [4]。

讲《在牛肚子里旅行》时，教师把目光从故事事实

转向没有完全写出的心理活动，追问红头刚进牛肚子时

会想什么，后来为什么又没有放弃。学生很快会把前面

读到的语言重新调动起来。有学生说，红头一开始一定

特别绝望，因为它觉得自己马上就会死掉；也有学生说，

后来它听见青头一直在外面鼓励，就会想自己还得再坚

持一下。教师再往前推一句，如果青头没有想到让牛打

喷嚏，还有没有别的办法。课堂一下子就活了起来。有

人想到等牛再次反刍，有人想到继续隔着肚皮提醒红头

找机会，有人还设想别的动物来帮忙。表面看这是想象，

实际是学生在利用已知情节、科学知识和人物性格进行

推理，思维训练就在这样的语言活动里自然发生了。

（四）分层设问照亮思维

同一节课里，学生的阅读准备和表达能力并不一样，

教师若只按一种难度提问，课堂参与面就会变窄。分层

设问不是把学生简单分开，而是让同一文本中的问题形

成梯度，让不同水平的学生都能找到进入点。基础问题

帮助学生站稳，理解问题推动学生深入，开放问题鼓励

学生表达自己的看法。这样设计，既能保证全员参与，

也能减轻学生的畏难感。

在《大青树下的小学》的课堂中，教师先问较基础

的问题，课文里写了哪些民族的小朋友，他们上课和下

课分别在做什么。这个层次重在帮助学生提取明确信息。

接着，教师把问题往前推，为什么作者要写“大家穿戴

不同、语言不同，来到学校，都成了好朋友”。学生开始

体会句子背后的校园氛围。等课堂气氛起来，教师再问，

如果你就是这所学校的一名学生，清晨从开着花的小路

走来，你最想先看到什么，最想先听到什么？这个问题

明显更开放，但又没有离开文本画面。教师最后让学生
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模仿“从……从……从……”写一句话，有学生写清晨

校园，有学生写放学操场，还有学生写回家路上的景色。

不同层级的问题前后相接，更多学生就愿意开口，思维

也在一次次可完成的表达中被慢慢点亮。

（五）追问评价深化思维

提问的真正力量，往往藏在教师如何接住学生的回

答。一个回答说出来后，教师若只是判断正误，思维活

动很快就会停住；教师若能顺着学生的话继续追问、补

问和比较，课堂就会往深处走。有效追问强调从学生已

有表达出发，帮助他把理由说完整，把依据找出来，把

角度再打开一点。评价也不宜只说“好”，而要指出学

生究竟好在何处，这样学生才能知道什么样的思考值得

继续坚持 [5]。

这一做法放到《花钟》的教学中也很有效。教师问，

作者为什么不用同一个“开花”反复写，而是用了“绽

开”“苏醒”“吹起小喇叭”等不同说法。有学生回答，

因为这样更生动。教师没有停在这里，而是继续问：你

从哪个词最能感受到生动，它让你眼前出现了什么样子？

学生便开始比较不同动词带来的画面差异。有人说“吹

起小喇叭”像牵牛花在说话，有人说“苏醒”像花朵刚

睁开眼。教师再追一句，作者这样写，只是在写花吗？

学生慢慢会意识到，作者也在写观察的细致和语言的变

化。到了评价时，教师不笼统表扬，而是明确指出：你

刚才先找词，再说画面，回答很有条理；“你注意到同

样写开花却用了不同说法，说明你已经开始品味语言。”

这样的评价很具体，学生会更清楚课堂真正珍视的是

什么。

四、提问优化实践的推进条件与持续生长机制

（一）教师研课提升效率

课堂提问要优化，前提是教师先把课文读深。教师

只有真正看清关键词、情绪变化、表达重点和单元语文要

素，问题设计才不会漂浮。三年级课文看起来浅近，实

际上越是浅近，越需要教师在备课时想清楚学生可能在

哪里只看到热闹，可能在哪里说不出理由。研课若能把

主问题、核心词句和可能追问连在一起，课堂提问就会

更从容，也更容易问到点上。笔者在本校语文教研中发现，

教师一旦把问题预设写到课文边上，课堂理答往往会明

显稳定。

（二）课堂节奏保障质量

提问质量还和课堂节奏密切相关。有些问题本身并

不差，但教师推进过快，学生还没来得及想，新的问题

已经压上来；有些课堂明明出现了值得展开的回答，教

师却因为赶流程而匆匆带过。小学语文课堂需要保留一

定等待时间，也需要保留适度回看时间。学生回答后，

教师可以让同桌先补充，再请全班交流，也可以把同一

问题交给不同学生从不同角度说。节奏稍微慢一点，思

维才有发酵的空间。尤其在提问后的短暂停顿里，很多

学生其实正在组织语言，这几秒钟往往决定他们是继续

沉默，还是愿意把想法说出来 [6]。

（三）持续反思积累经验

提问优化不是一节课里的临时设计，而应成为教师

长期的教学习惯。每上一课，教师都可以回头看几个具

体问题，哪些问题把学生带进去了，哪些问题虽然热闹

却没有形成思考，哪些追问让回答明显变深，哪些评价

只停在表扬层面。这样一点点积累，教师就会慢慢形成

自己的提问经验。对小学语文来说，这种积累十分重要，

因为很多思维训练并不靠外在难度推进，而靠教师在细

小处不断打磨。提问方式一旦稳定成熟，学生的思维习

惯也会随之变得更清晰。长期看，学生会越来越习惯从

词句找依据，从前后文找联系，从自己的话里讲清理由。

结语

课堂提问优化看似只是教学中的一个小环节，实则

关系到小学语文课堂能否真正把语言学习和思维培养连

在一起。三年级学生正处在表达逐步完整、思考逐步清

晰的重要阶段，教师若能把问题问到词句处、结构处和

情感处，再用问题链、分层设问以及追问评价把思考往

前推，课堂就会慢慢从被动应答走向主动探究。本文讨

论的路径并不复杂，它强调贴近文本、贴近学生、贴近日

常课堂。教师只要在备课和理答上多走一步，提问就能

真正成为思维生长的起点，也能让小学语文教学显出更

扎实的育人力量。
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