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摘  要：课程思政是落实立德树人根本任务的关键举措，《义务教育课程方案和课程标准（2022 年版）》明确

提出语文课程应为学生形成正确世界观、人生观、价值观奠定基础，《教育部 国家发展改革委 财政部关于实施新

时代基础教育扩优提质行动计划的意见》也要求将课程思政有机融入各学科教学。小学语文作为基础教育核心学科，

承载着文化传承与道德启蒙的双重使命，其教材中蕴含丰富德育元素，如二年级下册《亡羊补牢》的知错能改、三

年级上册《大青树下的小学》的民族团结等。当前小学语文教学中德育渗透仍存在理念偏差、方法单一、贴合度不

足等问题，需立足低中年级学生认知特点，结合教材内容与教学实际，探索科学有效的渗透路径，实现语文知识传

授与道德素养培育的有机统一，助力学生健全人格发展，落实课程思政育人要求。
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引言

基础教育是全面落实立德树人根本任务的关键领域，

“基础教育要旗帜鲜明加强思想政治教育”的重要论述，

为德育在小学语文教学中的渗透指明了方向。《义务教

育语文课程标准（2022 年版）》强化课程育人导向，凸

显语文课程的人文属性，强调要将德育融入教学全过程。

小学语文作为低中年级学生接触最多的学科，课文文质

兼美、贴近生活，二年级下册《彩色的梦》传递美好向往，

三年级上册《不懂就要问》倡导求真精神，都是德育渗

透的优质载体。课程思政背景下，打破语文教学与德育

割裂的壁垒，挖掘教材德育内涵，创新渗透方式，让德

育自然融入字词句篇的教学中，既是落实教育政策的必

然要求，也是促进小学生道德素养提升、实现全面发展

的重要路径。低中年级是学生道德观念形成的关键时期，

语文教学中的德育渗透，需贴合学生年龄特点，避免生

硬说教，让德育如春雨般润物细无声，助力学生在语言

学习中涵养品格、塑造三观 [1]。

一、深耕文本沃土，挖掘德育内核，筑牢“育人”

根基

（一）立足课文主旨“挖内涵”，彰显德育价值，厚

植思想根基

课文主旨是文本的灵魂，也是德育渗透的核心切入

点。低中年级小学语文课文多以童真、善良、友爱、诚信、

感恩等为核心主旨，教师在教学中需立足课文主旨，深

入挖掘其中蕴含的德育价值，将思想教育与文本解读有

机结合。二年级下册《彩色的梦》以充满童趣的语言，

描绘了孩子们心中的美好梦想，传递出对生活的热爱和

对美好事物的向往，教学中可引导学生感受梦境的美好，

培养学生热爱生活、积极向上的人生态度；《亡羊补牢》

通过牧民丢失羊后及时修补羊圈的故事，传递出“知错

能改、为时不晚”的道理，可结合课文内容引导学生反

思自身行为，培养勇于承认错误、及时改正不足的良好

品质。三年级上册《大青树下的小学》描绘了不同民族

的孩子在一起学习、玩耍的场景，彰显了民族团结的美

好愿景，教学中可借助文本内容，向学生渗透民族团结

的理念，引导学生尊重不同民族的风俗习惯，树立民族

团结一家亲的意识。

（二）聚焦人物形象“传美德”，依托文本载体，浸

润美好品格

低中年级小学语文课文中塑造了许多鲜活生动的人

物形象，这些人物身上蕴含着诚实、勇敢、善良、孝顺等

美好品德，是对学生进行德育渗透的重要载体。教师在

教学中需聚焦文本中的人物形象，引导学生分析人物的

言行举止，感受人物的美好品格，进而内化为自身的行

为准则 [2]。二年级下册《枫树上的喜鹊》中，“我”每

天观察枫树上的喜鹊，对喜鹊充满喜爱和关爱，展现出

纯真善良的本性，教学中可引导学生感受“我”对小动

物的爱护，培养学生关爱自然、善待生命的美好品质；《我

是一只小虫子》中，小虫子虽然渺小，却始终保持乐观

向上的心态，克服生活中的困难，可引导学生学习小虫

子乐观坚强、积极面对挫折的精神。三年级上册《画杨

桃》中，老师尊重学生的不同视角，引导学生明白“看

问题要实事求是”的道理，人物形象中蕴含着尊重他人、

实事求是的美德。
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（三）紧扣语言文字“育心灵”，渗透人文理念，培

育核心素养

语文教学的核心是语言文字训练，德育渗透需紧扣

语言文字，将人文理念融入字词句篇的教学中，让学生

在积累语言、运用语言的过程中，受到道德熏陶，培育

核心素养。低中年级学生以形象思维为主，教师在教学

中可通过品味关键词句、朗读感悟等方式，引导学生体

会文本中的人文内涵，实现语言学习与德育培育的有机

统一。二年级下册《沙滩上的童话》中，孩子们用沙子

搭建童话城堡，想象着拯救公主的故事，文中“我们欢

呼着胜利，欢呼着炸死了魔王，欢呼着救出了公主”等

语句，充满了童真和友爱，教学中可引导学生反复朗读，

感受孩子们之间的团结协作和善良纯真，培养学生的合

作意识和友爱精神。三年级上册《秋天的雨》中，“秋天

的雨，是一把钥匙。它带着清凉和温柔，轻轻地，轻轻地，

趁你没留意，把秋天的大门打开了”等优美语句，描绘

了秋天的美好景色，可引导学生品味语言的优美，感受

大自然的神奇与美丽，培养学生热爱自然、热爱生活的

情感。

二、创新教学方法，丰富渗透形式，激活“润德”

动能

（一）以“境”激趣，以“情”润心，让德育可感可触

低中年级学生想象力丰富、好奇心强，创设生动形

象的教学情境，能够激发学生的学习兴趣，让学生在情

境中感受德育内涵，实现以情润心。教师可结合课文内

容，通过多媒体、角色扮演、情境朗读等方式，创设与文

本相关的教学情境，让学生身临其境，加深对文本德育

内涵的理解 [3]。在教学二年级下册《彩色的梦》时，可

利用多媒体展示色彩斑斓的梦境画面，搭配轻柔的音乐，

让学生仿佛置身于美好的梦境之中，再引导学生结合自

身经历，说说自己的“彩色的梦”，让学生在情境中感

受对生活的热爱；教学《枫树上的喜鹊》时，可创设“观

察喜鹊”的情境，让学生模仿“我”的语气，讲述自己

观察到的喜鹊的样子和行为，感受“我”对喜鹊的喜爱，

进而培养学生关爱小动物的情感。在教学三年级上册《大

青树下的小学》时，可创设“校园生活”情境，让学生

模仿课文中的场景，扮演不同民族的学生，一起读书、

玩耍，感受民族团结的美好，让民族团结的理念在情境

中扎根心底。通过创设教学情境，让德育变得可感可触，

让学生在情境中潜移默化地接受道德熏陶。

（二）以“演”促悟，以“践”提质，让德育入脑入心

角色扮演、课堂表演是低中年级学生喜爱的教学形

式，能够让学生主动参与到教学活动中，在表演中体会

文本内涵，感悟美好品德，实现以演促悟、以践提质。

教师可结合课文内容，组织学生开展角色扮演活动，让

学生在扮演人物、演绎故事的过程中，加深对人物品质

的理解，将文本中的德育元素内化为自身的行为准则。

教学二年级下册《亡羊补牢》时，可组织学生扮演牧民、

邻居等角色，演绎牧民丢失羊、听取邻居建议修补羊圈

的过程，让学生在表演中体会“知错能改”的道理，引

导学生反思自己在生活中是否有类似的行为，学会及时

改正错误；教学《沙滩上的童话》时，可让学生分组扮

演故事中的角色，演绎孩子们搭建城堡、拯救公主的过

程，感受孩子们之间的团结协作和善良纯真，培养学生

的合作意识和友爱精神。

（三）以“评”导行，以“励”赋能，让德育落地生根

评价是德育渗透的重要手段，科学合理的评价能够

引导学生规范自身行为，激发学生的道德情感，让德育

落地生根 [4]。低中年级小学语文教学中的德育评价，需

坚持正面激励、客观公正的原则，结合学生的课堂表现、

作业完成情况、日常行为等，对学生的道德行为进行全

面评价，让学生在评价中明确方向、提升自我。在课堂

教学中，对于主动帮助同学、积极发言、勇于承认错误

的学生，及时给予表扬和鼓励，如“你真是个善良的孩

子”“你敢于承认错误，非常勇敢”等，引导学生树立

正确的道德观念；在作业评价中，对于认真完成作业、

书写工整、能够结合课文内容表达自己道德感悟的学生，

给予肯定和激励，如“你的作业写得真工整，从你的文

字中，老师看到了你对美好品德的追求”。同时可引导

学生进行自我评价和相互评价，让学生主动反思自己的

行为，学习他人的优点，改正自身的不足。例如，在学

习《不懂就要问》后，让学生自我评价：“我在学习中

遇到不懂的问题，会像孙中山先生一样主动提问吗？”让

学生相互评价：“你觉得身边的同学谁做到了不懂就问，

值得我们学习？”通过评价引导，让学生将文本中的美好

品德转化为自身的实际行动，让德育落地生根。

三、联动多元场景，拓宽渗透维度，拓宽“育德”

路径

（一）衔接生活实际，让德育走出课堂，融入日常点滴

语文源于生活，德育也源于生活。低中年级小学语
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文教学中的德育渗透，需衔接生活实际，让德育走出课

堂，融入学生的日常学习和生活中，让学生在生活中践

行美好品德，实现“学思用贯通、知信行统一”。教师可

结合课文内容，引导学生将文本中的德育元素与生活实

际相结合，开展生活化的德育活动，让德育变得贴近生活、

贴近学生。例如，在学习二年级下册《我是一只小虫子》

后，引导学生观察生活中的小虫子、小动物，培养学生

关爱自然、善待生命的品质，让学生在生活中主动爱护

小动物、保护环境；在学习《亡羊补牢》后，引导学生

反思自己在生活中的错误行为，如忘记带作业、做错题

目等，学会及时改正错误，养成良好的生活习惯和学习

习惯。在学习三年级上册《画杨桃》后，引导学生在生

活中学会尊重他人的不同意见，遇到问题实事求是，不

盲目跟风。在学习《图书借阅公约》后，引导学生在班

级图书角、学校图书馆遵守借阅规则，爱护图书，培养

学生的规则意识和爱护公共财物的品质。通过衔接生活

实际，让德育走出课堂，融入日常点滴，让学生在生活

中践行美好品德，提升道德素养。

（二）联动家校协同，让德育形成合力，凝聚育人共识

家庭是学生道德成长的第一课堂，家长是学生的第

一任老师，家校协同是德育渗透的重要保障。课程思政

背景下，小学语文教学中的德育渗透，需联动家庭，形

成家校育人合力，凝聚育人共识，让家长参与到德育渗

透中来，共同助力学生道德成长 [5]。教师可通过家长会、

家访、班级群等方式，向家长传递课程思政理念和德育

渗透的重要性，引导家长注重家庭教育，在家庭生活中

培养学生的美好品德。例如，在学习二年级下册《彩色

的梦》后，引导家长鼓励孩子大胆追求自己的梦想，培

养孩子积极向上的人生态度；在学习《枫树上的喜鹊》

后，引导家长带领孩子观察自然、爱护小动物，培养孩

子的爱心和责任感。

（三）延伸课外实践，让德育落地践行，锤炼良好

品行

课外实践是德育渗透的重要延伸，能够让学生在实

践中锤炼良好品行，实现德育的知行合一。低中年级小

学语文教学中，可结合课文内容，延伸课外实践活动，

让学生在实践中感受德育内涵，践行美好品德。例如，

在学习二年级下册《沙滩上的童话》后，组织学生开展

“创编童话”实践活动，让学生结合自己的生活经历，创

编充满正能量的童话，培养学生的想象力和善良品质；

在学习《彩色的梦》后，组织学生开展“我的梦想”主

题实践活动，让学生用绘画、文字等形式表达自己的梦

想，培养学生热爱生活、积极向上的态度。在学习三年

级上册《大青树下的小学》后，组织学生开展“民族团

结一家亲”主题实践活动，让学生了解不同民族的风俗

习惯，制作民族特色手工作品，培养学生的民族团结意

识；在学习《秋天的雨》后，组织学生开展“寻找秋天”

实践活动，让学生走进大自然，观察秋天的景色，感受

大自然的美好，培养学生热爱自然、热爱祖国的情感。

通过延伸课外实践活动，让学生在实践中践行美好品德，

锤炼良好品行，实现德育渗透的知行合一。

结语

课程思政背景下，小学语文教学德育渗透是落实立

德树人根本任务的重要途径，也是彰显语文学科人文价

值、促进小学生全面发展的必然选择。《义务教育课程方

案和课程标准（2022 年版）》等政策文件的出台，为德

育渗透提供了明确指引，而小学语文二年级下册、三年

级上册等指定学段的教材，为德育渗透提供了丰富的载

体。德育渗透并非简单的道德说教，而是要深耕文本、

创新方法、联动场景，将德育元素自然融入教学的每一

个环节。通过挖掘文本德育内核、创新课堂渗透形式、拓

宽课外育德路径，实现语文教学与德育教育的同频共振，

让学生在学习语言知识、提升语文素养的同时，潜移默

化地涵养美好品格、树立正确三观。
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