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摘  要：中华优秀传统文化是小学语文教学的重要资源，习作课堂是文化传承与语文能力培育的核心阵地。本

文立足义务教育语文课程标准要求，分析传统文化元素与小学语文习作教学的契合性，阐述二者融合的育人价值，

重点探索可落地的创意实践策略，以期摆脱小学习作教学困境，提升学生习作核心能力，筑牢学生文化自信根基。

关键词：传统文化元素；小学语文；习作课堂；创意实践；核心素养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2026.01.205

引言

2022 版义务教育语文课程标准将文化自信列为语文

核心素养的首要维度，明确要求语文教学需传承中华优

秀传统文化，培育学生的文化认同感与自豪感。习作教

学是小学语文教学的核心组成部分，也是落实核心素养

培育的重要载体。当前小学语文习作课堂普遍存在素材

匮乏、内容空洞、情感虚假等问题，文化传承与习作教学

的融合存在表层化、碎片化的困境。基于此，本文探讨

传统文化元素与小学语文习作教学的内在契合性，分析

融合实践的育人价值，提出系统性的创意实践策略，为

一线教学提供参考。

一、传统文化元素与小学语文的契合性

（一）育人目标的同频性

小学语文教学以立德树人为根本任务，核心是培育

学生的核心素养，引导学生形成正确的世界观、人生观、

价值观，塑造健全的人格，而中华优秀传统文化的核心

育人内涵，正是传递家国情怀、修身立德、诚信友善、勤

劳勇敢等民族精神与道德准则，二者在育人的根本目标

上形成了高度的同频共振 [1]。习作教学作为语文教学的

重要板块，是学生表达思想、抒发情感、传递价值观念的

核心载体，传统文化元素为学生的习作表达提供了正向

的精神内核与价值指引，而习作课堂则为传统文化的育

人价值落地提供了具象化的实践阵地，二者共同服务于

培育担当民族复兴大任的时代新人的根本目标，实现了

育人方向的完全契合。

（二）内容载体的适配性

小学语文教材体系中蕴含着丰富的传统文化内容，

从低年级的古诗童谣、神话故事，到中高年级的民间传

说、文言短篇、文化散文，传统文化元素贯穿整个小学阶

段的语文教学全过程，为二者的融合提供了天然的内容

载体与适配基础。传统文化元素的丰富性与多元性，与

小学阶段习作教学的梯度化训练要求高度适配，低年级

的句式仿写、看图写话，可结合朗朗上口的传统童谣、画

面感极强的古诗内容开展，中年级的片段描写、故事创

作，可依托情节生动的民间故事、寓言传说推进，高年

级的篇章写作、观点论述，可借助厚重的历史文化内容、

深刻的传统思想内涵展开，多样化的传统文化元素，能

够匹配不同学段学生的认知水平与习作能力，为习作教

学提供了取之不尽的内容支撑。

（三）能力培养的共生性

小学语文习作教学的核心目标，是培养学生的观察

能力、语言运用能力、逻辑思维能力与审美创造能力，而

传统文化元素融入习作教学的过程，恰好能够实现这些

核心能力的同步培育，二者形成了双向赋能、共生共长

的紧密关联。引导学生观察身边的传统民俗、传统技艺，

能够有效锻炼学生的细节捕捉能力与观察能力，带领学

生品读经典诗词、传统名篇中凝练语言与精妙表达，能

够丰富学生的语言积累，提升语言运用的质感与深度，

组织学生解读传统故事的内在逻辑、传统文化的深层内

涵，能够锻炼学生的深度思考能力与逻辑思维能力，引

导学生感受传统文化中的美学特质，能够提升学生的审

美鉴赏能力与审美创造能力，与此同时，习作表达的过程，

也是学生主动梳理、内化、重构传统文化认知的过程，学

生在写作中实现了从文化认知到文化认同的转变，让传

统文化的传承真正落地生根。

二、传统文化元素融入小学语文习作课堂创意实践

的价值

（一）筑牢学生文化自信的成长根基

小学阶段是学生价值观形成、文化认知建立的关键

时期，也是培育文化自信的黄金阶段，传统文化元素融

入习作课堂，不是简单的素材叠加与内容植入，而是让

学生在主动参与、深度体验、自主表达的过程中，完成对

中华优秀传统文化的深度认知与内化 [2]。学生在围绕传

统文化开展习作实践的过程中，能够全面接触传统节日
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里的家国情怀、传统美德里的修身准则、传统技艺里的匠

人精神、经典典籍里的民族智慧，通过文字书写自己对

传统文化的理解与感悟，将外在的文化知识转化为内在

的文化认同，在潜移默化中建立起对民族文化的自豪感

与自信心，这种通过自主表达建立起来的文化认同，远

比被动的知识灌输更加深刻，能够为学生终身的文化素

养发展与精神成长筑牢坚实的根基。

（二）摆脱习作教学的现实发展困境

当前小学语文习作课堂普遍面临着诸多现实困境，

多数学生存在写作素材匮乏、内容空洞无物、情感虚假苍

白、表达千篇一律的问题，很多学生面对习作题目无话

可写，只能套用固定的写作模板，难以写出有真情实感、

有个人思考的优质文章，习作教学逐渐陷入了模板化、

功利化的发展误区。传统文化元素融入习作课堂，为摆

脱这些现实困境打开了全新的路径，丰富多元的传统文

化内容，为学生提供了海量的写作素材，贴近学生日常

生活的传统民俗、耳熟能详的传统故事、独具特色的地域

文化，都能让学生快速找到贴合自身生活体验的写作切

入点，引导学生从身边的文化现象入手，用自己的语言

记录真实的文化体验，抒发真挚的个人情感，彻底打破

模板化写作的桎梏，让学生真正做到有话可写、有情可

抒，让习作课堂重新焕发生机与活力 [3]。

（三）落实语文核心素养的培育要求

2022 版义务教育语文课程标准明确将文化自信、语

言运用、思维能力、审美创造列为语文核心素养的四大核

心维度，将传统文化元素融入小学语文习作课堂，是全

面落实新课标核心素养培育要求的核心实践路径 [4]。在

语言运用层面，传统文化中的经典诗词、凝练表达、丰富

典故，能够极大丰富学生的语言积累，提升学生语言表

达的内涵与质感，在思维能力层面，引导学生梳理传统

文化的发展脉络、解读文化现象的内在逻辑、表达对文化

内容的个人见解，能够有效锻炼学生的逻辑思维、辩证

思维与创新思维能力，在审美创造层面，传统文化中蕴

含的丰富美学特质，能够提升学生的审美鉴赏能力，引

导学生在习作中完成美的表达与创造，而文化自信更是

贯穿整个习作教学过程的核心主线，四大核心素养在融

合实践中实现了同步培育、整体提升，让语文教学的育

人价值得到了全面彰显。

三、传统文化元素融入小学语文习作课堂创意实践

的策略

（一）立足教材本位，搭建读写融合的内容支架

教材是小学语文教学的核心载体，也是传统文化元

素融入习作课堂的核心依托，教师要深度挖掘不同学段

教材中蕴含的传统文化资源，以课文为核心锚点，搭建

读写结合的阶梯式内容支架，实现阅读输入与习作输出

的无缝衔接。针对低年级学生，教师可结合教材中的古诗、

童谣、神话故事，开展句式仿写、续写、看图写话等基础

习作训练，比如学习了传统节日相关的古诗后，引导学

生仿照诗歌的句式结构，写一写自己眼中的节日场景，

将古诗中的文化内涵与学生的生活体验结合起来，针对

中年级学生，教师可结合教材中的寓言故事、民间传说、

写景状物的文化散文，开展片段描写、故事改编、场景刻

画等进阶习作训练，比如学习了经典民间故事后，引导

学生结合自己的生活体验与想象，对故事进行新编创作，

在保留传统文化内核的基础上，加入自己的创意表达，

针对高年级学生，教师可结合教材中的文言文、历史故

事、文化议论性散文，开展主题写作、观点论述、文化随

笔等综合习作训练，引导学生围绕传统文化主题，梳理

文化脉络，表达自己的深度思考与独特见解，同时，教

师要系统梳理小学全学段教材中的传统文化元素，构建

梯度化、系统化的融合教学内容体系，确保习作训练的

难度与学生的认知水平、能力发展节奏完全匹配，让教

材成为传统文化与习作教学深度融合的坚实桥梁。

（二）链接生活场景，构建沉浸式的习作体验路径

中华优秀传统文化根植于中国人的日常生活，只有

让学生在真实的生活场景中感知文化、体验文化，才能

写出有真情实感、有文化温度的优质习作，教师要彻底

打破课堂与生活的壁垒，将习作课堂延伸到学生的日常

生活之中，构建沉浸式的文化体验与习作实践路径 [5]。

教师可结合春节、清明、端午、中秋、重阳等中华传统节

日，组织学生开展主题式的节日实践活动，引导学生主

动了解节日的起源、发展脉络与民俗内涵，亲身参与包

粽子、赏月、登高、写春联等节日民俗活动，完整记录节

日里的所见所闻所感，将自己的真实体验与独特感悟转

化为习作内容，让学生在亲身参与中积累写作素材，深

化对节日文化的理解，教师可结合地域特色传统文化，

组织学生开展非遗寻访、民俗调研等实践活动，引导学

生走进身边的非遗传承馆、民俗博物馆、历史文化街区，

采访非遗传承人，了解传统技艺的传承故事与制作流程，

将自己的调研成果、采访见闻与个人感悟转化为习作内

容，同时，教师要鼓励学生在日常生活中主动发现传统

文化元素，记录身边的文化现象，比如家里传承的家风

家训、社区里开展的民俗活动、街头巷尾的传统手艺，让

学生在日常的生活体验中持续积累写作素材，不断深化

对传统文化的认知，让习作真正成为学生记录文化生活、

表达文化感悟、传递文化认同的核心载体。
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（三）创新课堂形式，打造多元化的创意写作载体

想要充分激发学生的习作兴趣，提升融合教学的实

际效果，必须打破传统习作课堂单一的命题写作模式，

不断创新课堂形式，打造多元化、趣味化的创意写作载

体，让学生在轻松愉悦的实践过程中，同步完成习作能

力提升与传统文化传承。针对低年级学生，教师可开展

故事创编、绘本制作、童谣创作等创意写作活动，比如引

导学生围绕经典传统神话故事，创作属于自己的绘本作

品，用简单的图画与文字表达自己对故事的理解与创意

改编，在趣味创作中完成基础的写作训练，针对中年级

学生，教师可开展书信写作、剧本创编、导游词撰写、民

俗解说词创作等创意写作活动，比如组织学生以本地的

历史文化景点、非遗传承项目为对象，撰写完整的导游

词，向他人系统介绍相关的传统文化知识，或者将耳熟

能详的民间故事改编成课本剧剧本，在课堂上进行演绎，

在创作与演绎的过程中，深化对传统文化的理解，提升

语言组织与表达能力，针对高年级学生，教师可开展文

化评论、历史人物小传撰写、主题征文、传统文化推广文

案创作等创意写作活动，比如引导学生为濒临失传的传

统技艺撰写新媒体推广文案，为自己敬佩的历史文化名

人撰写人物小传，围绕传统文化的当代传承等热点话题，

表达自己的观点与思考，同时，教师可结合跨学科教学

理念，将习作教学与美术、音乐、书法、道德与法治等学

科内容深度融合，比如在书法课上了解汉字的演变历史

后，引导学生写一写自己与汉字的故事，在音乐课上学

习传统民乐作品后，引导学生写一写听曲的感受与思考，

通过多元化的创意写作载体，充分激发学生的写作兴趣，

让学生彻底摆脱对习作的畏难情绪，在创意实践中既提

升了习作核心能力，又深化了对传统文化的认知与认同。

（四）完善评价体系，形成闭环式的融合教学机制

科学完善的教学评价体系，是保障传统文化元素融

入习作课堂效果的关键支撑，教师要彻底打破传统习作

评价中只关注文字技巧、卷面分数的单一评价模式，构

建多元化、全过程、激励性的教学评价体系，形成闭环式

的融合教学机制。在评价内容上，教师既要评价学生的

语言表达、篇章结构、写作技巧等习作基础能力，更要

重点评价学生对传统文化的理解深度、情感认同度，以

及在习作中展现的文化思考与创意表达，同时关注学生

在整个习作实践过程中的文化体验、参与程度与成长变

化，实现对学生习作能力与文化素养的全面评价，在评

价主体上，要打破教师单一评价的固有模式，构建学生

自评、同伴互评、家长评价、教师点评相结合的多元评价

体系，比如组织学生在课堂上分享自己的习作，讲解自

己的创作思路与对传统文化的理解，引导学生之间相互

点评、相互学习，发现彼此习作中的闪光点与可优化的

地方，同时邀请家长参与评价，反馈学生在课外文化实

践活动中的表现与成长，让评价贯穿习作教学的课前准

备、课中实践、课后拓展的全过程，在评价方式上，要坚

持以激励性评价为主，充分肯定学生在习作中的每一个

闪光点，尤其是学生对传统文化的独特解读与创意表达，

全力保护学生的写作兴趣与文化探索热情，同时针对性

地提出具体可落地的改进建议，引导学生不断优化习作

内容，深化对传统文化的理解。

结语

中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，也是小

学语文习作教学的宝贵资源宝库，将传统文化元素融入

小学语文习作课堂，既是落实义务教育语文课程标准要

求、培育学生语文核心素养的必然选择，也是传承中华

优秀传统文化、培育学生文化自信的重要路径。一线语

文教师要立足小学生的认知规律与成长特点，深度挖掘

传统文化资源，不断创新教学方法与实践策略，让传统

文化真正走进习作课堂，融入学生的写作过程，让学生

在笔墨书写中感受文化魅力，提升习作能力，筑牢文化

自信，为学生的终身发展奠定坚实的语文基础与文化

根基。
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