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摘  要：在语文文本的字里行间蕴含着丰富的道德与法治教育资源，这些资源如同一座座宝藏等待着教师去挖

掘与利用。将道德与法治教育巧妙融入小学语文文本教学并非简单的拼凑或附加，而是要深入剖析文本内涵寻找其

中与道德观念、法治意识相契合的点。本文主要分析小学语文教学中渗透道德与法治的重要性，并提出小学语文文

本渗透道德与法治教育路径。
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引言

语文作为小学阶段的基础性、人文性学科，其教材

选编的文本承载着丰富的思想情感、文化内涵与生活智

慧。这些文本蕴含的情感体验、人物形象、情节冲突与价

值判断，天然地为道德与法治教育提供了生动而深刻的

土壤。因此，寻找两者自然融合、相互促进的有效方式

成为当前提升小学德育实效性的重要课题。

一、小学语文教学中渗透道德与法治的重要性

（一）落实立德树人根本任务，夯实学生思想根基

小学阶段是学生世界观、人生观、价值观形成的关

键时期，将立德树人的根本任务有机融入语文教学实践

是夯实学生思想道德基础的关键途径。语文教材中精选

的各类文本，本身蕴含着丰富的人文精神和价值观念，

为道德与法治教育的渗透提供了天然的载体。教师在教

学过程中需有意识地将文本内容与道德准则、法治精神

相关联，引导学生理解人物行为背后的道德选择，体会

故事中蕴含的公平正义理念，感悟语言文字传递的真善

美 [1]。

（二）丰富语文教学内涵，实现学科育人价值

将道德与法治教育的元素有机融入语文教学活动之

中，其显著价值之一在于能够有效深化语文教学本身的

内涵。该融合并非简单的内容叠加，而是引导教师在教

学过程中有意识地挖掘语言文字背后蕴含的价值观念、

行为规范和社会认知。学生在学习语言文字、理解文本

内容、体会思想情感的同时，也潜移默化地接触和思考

关于是非判断、规则意识、权利义务、社会责任等道德与

法治领域的核心议题 [2]。

（三）贴近学生生活实际，提升道德实践能力

语文教材中蕴含的丰富文本与情境，天然地为道德

教育提供了真实而生动的载体。教师在教学实践中，有

意识地引导学生将课文内容与自身的生活经历、所见所

闻进行关联，促使学生从熟悉的场景中感知道德准则与

法治精神的存在。该贴近生活的教学方式使得抽象的道

德规范与法律条文不再是空洞的概念，而是转化为学生

可感知、可理解的具体行为指引 [3]。

二、小学语文文本渗透道德与法治教育路径

（一）深挖文本内核，锚定德育契合点

为了能够在进行正常小学语文教学的同时为学生讲

授更多关于道德与法治的知识 , 让学生在道德品质养成

方面有所保障 , 小学老师应该在心中树立“道德教育”

和“智力教育”同等重要的核心教育理念。语文教材中

的经典文本往往蕴含着丰富的德育资源，这些资源与道

德与法治课程的核心素养高度契合，能够通过语言建构

与运用实现价值引领。教师需以文本为载体，深入挖掘

其中的人文精神与道德内涵，引导学生从文字表层走向

精神内核，在语言实践中完成价值观的内化与迁移 [4]。

例如，在学习《掌声》这篇课文时，其中讲述了一

个残疾女孩英子的故事。英子因为自身有残疾而总是沉

默忧郁，将自己封闭在孤独的世界里。然而，同学们给

予他的两次掌声成为他走出阴霾、重拾自信的关键。虽

然这两次掌声看似很简单却蕴含着尊重差异、友善互助、

平等包容的德育要点。

在实际教学开展的过程中，教师可以引导学生们对

文本开展初步阅读，并让他们对故事的整体情节进行大

致了解。接着，教师就需要引导学生品读英子从沉默忧

郁到自信开朗的显著变化过程并提出问题“英子一开始

为什么总是默默地坐在教室一角，不愿意和同学们交流

呢？”学生需要结合文本的内容开展思考，从而理解英子
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因残疾而产生的自卑心理。与此同时，教师还可以聚焦

于两次的掌声细节开展进一步教学。当英子犹豫走上讲

台时，教室里响起了第一次掌声。这时，教师便可以引

导学生思考“这第一次掌声是在什么情况下响起的？它

代表着什么？”学生需要在反复朗读相关段落的过程中体

会同学们掌声中所蕴含的理解与鼓励。这次掌声能让英

子感受到自己并非孤立存在的，同学们都是愿意接纳他，

给予他展示的机会 [5]。

当英子讲完故事之后，教室里又响起了第二次掌声。

教师便可引导学生思考“这一次的掌声和第一次有什么

不同？它又表达了同学们怎样的情感 ?”学生们需通过

深入的阅读和讨论进行分析，明白了第二次掌声是对英

子的肯定。这时，教师便可引导学生进一步体会两次掌

声并不是对英子的同情，而是真正意义上的理解和、鼓

励与接纳。学生们也能在学习的过程中深入体会文本所

蕴含的情感，也懂得了在现实生活中要学会平等对待他

人，无论对方存在何种差异都应当给予平等的尊重和关

爱。学生们也能将这些道德认知转变为日常交往准则，

并在今后的学习和生活中付诸实践。

（二）聚焦课堂互动，强化体验式渗透

在小学语文教学实践中，将道德与法治教育有机融

入语文课堂是落实立德树人根本任务的重要途径。该融

合并非简单的知识叠加，而是需要教师深入挖掘文本内

涵设计符合学生认知特点的教学活动，让学生在语言实

践中自然地接受道德熏陶 [6]。

例如，在《一封信》这篇课文教学开展的过程中，

教师可为学生们设计“角色代入读”与“亲子心情模拟”

这两大互动环节，让学生真正走进文本深处，感受其中

所蕴含的深厚情感。在“角色代入读”教学过程中，教

师可先引导学生们对课文内容进行整体的感知并了解露

西给爸爸写信的背景和目的。接着，教师可让学生们分

别扮演露西与爸爸开展角色朗读。在朗读的过程中，教

师需要开展适时的引导，让学生关注文本中的细节描写，

包括露西写信时的语气、用词以及爸爸收到信后产生的

反应。学生们在代入角色之后能够置身于露西爸爸的生

活场景，从中感受到露西对爸爸的思念之情。这样一种

情感体验并不是停留在书本上的抽象概念，而是通过具

体的语言、动作生动呈现，让学生们在朗读的过程中感

受到亲情的温暖与力量 [7]。

接着，教师可开展“亲子心情模拟”环节，进一步

加深学生的情感体验与道德认知。教师可为学生们创

设情景，想象自己就是露西在给远方的爸爸写信。在

写信的过程中，学生需要表达对爸爸的思念，还应当

让爸爸感受到自己的成长与懂事。接着，教师便可邀

请学生们上台分享自己写的信，其他学生则扮演爸爸

的角色认真倾听并给予反馈。在此过程中，学生能够

真正意义上学会表达自己的情感，更懂得体谅家人、关

爱家人的重要性。他们能够意识到一封信并不只是简

单的文字组合，而是情感传递的桥梁。这两个互动环

节能够紧密相连、层层递进地让学生在亲身体验的过程

中理解关爱他人、乐观沟通的道德要求，使道德与法治

教育真正入脑入心。

（三）链接生活实际，实现知行一体化

在小学语文课堂上展开对学生的道德与法治教育，

教师要找到合适的教学方法和教学切入点，制订有针对

性的教学实施策略。将语文文本与道德与法治教育紧密

结合，能够让学生在理解语言文字的同时形成正确的价

值观与道德观，实现知识传授与品德培养的有机统一。

该策略强调从学生的生活经验出发，将课堂所学知识与

实际生活相联系，引导学生在实践中深化对道德与法治

理念的理解并转化为日常行为习惯。

以《千人糕》与道德与法治教材中《我们的衣食之

源》的联动教学为例。在课堂教学环节，教师先引导学

生深入品读《千人糕》这篇课文。这篇课文以“千人糕”

为线索详细描述了米糕从原材料生产到最终成为餐桌美

食的复杂过程，让学生直观感受到每一块看似普通的米

糕背后都凝聚着无数劳动者的辛勤汗水。在品读过程中，

教师适时引导学生思考：从种稻的农民到加工米糕的工

人，每一个环节的劳动者都付出了怎样的努力？如果没

有他们的劳动，我们还能吃到美味的米糕吗？通过这样

的引导，学生逐渐体会到粮食的来之不易，进而理解尊

重劳动者、珍惜劳动成果的重要性 [8]。

在完成课文品读后，教师将教学内容与道德与法治

教材中《我们的衣食之源》的相关德育要点进行对接，

向学生介绍粮食生产的全过程，包括从播种、灌溉、施肥、

收割，到加工、运输、销售等各个环节，让学生明白每一

粒粮食都饱含着劳动者的心血，从而进一步强化尊重劳

动、珍惜粮食的意识。
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为巩固学生的学习成果，教师可进一步布置生活实

践任务，要求学生走进学校食堂和周边超市观察粮食的

生产与流转过程。在食堂里，学生可以看到厨师们如何

精心烹饪饭菜，了解到每一道菜背后都有许多人在为之

付出努力。在超市中，学生能够观察到粮食的陈列、销

售情况，明白粮食从田间到超市货架的漫长旅程。这样

的联动教学将语文文本学习与道德与法治教育有机结合，

通过链接生活实际让学生在实践中深化对尊重劳动者、

珍惜劳动成果这一道德理念的理解 [9]。

（四）依托读写训练，深化德育渗透效果

在小学语文教学中，有效融合道德与法治教育是落

实立德树人根本任务的重要途径。读写训练作为语文教

学的核心环节，为这种融合提供了天然且有力的支撑。

教师可以精心设计读写活动，引导学生在理解文本思想

情感的同时深化对道德价值与法治精神的体认。

例如，在学习《陶罐和铁罐》这一节内容时，由于

这篇课文所描述的是陶罐与铁罐的对话，能够生动体现

出尊重与包容的道德主题。在教学开展的过程中，教师

可先引导学生们聚焦对话的描写，通过分角色朗读体会

铁罐的傲慢与陶罐的谦和。例如，铁罐说“你敢碰我吗，

陶罐子”教师便可引导学生思考“铁罐为什么会用这样

的语气说话？他的心里在想什么？”学生在阅读上下文之

后便能感受到铁罐的骄傲自大。接着，教师可进一步引

导学生对比陶罐的回应“不敢，铁罐兄弟”，并进一步

提问“陶罐的回答让你有什么感受，它为什么会这样回

答？”通过这样一种对比分析，学生能够真正意义上明白

尊重他人、包容差异的重要性 [10]。

在理解文本的基础上，教师可设计小练笔活动让学

生将道德认知转化为实际行动。例如，布置“我与同学

相处”的写作任务要求学生回忆生活中与同学交往的场

景，选择一个体现平等友善或文明交往的事例进行描写。

有学生可能写到“有一次，同桌忘记带橡皮，我没有嘲

笑他，而是主动把自己的橡皮借给他。”还有学生写道“课

间活动时，我和同学因为游戏规则争执起来，后来我们

互相道歉，重新制定了大家都同意的规则。”这些真实的

写作内容反映了学生在生活中对平等友善、文明交往的

理解与实践。教师通过点评学生的作品进一步强化道德

与法治要求，如肯定学生主动帮助他人的行为，引导学

生思考如何更好地解决矛盾冲突，为学生的全面发展奠

定坚实基础。

结语

综上所述，依托小学语文文本进行道德与法治教育

的渗透，是一条充满潜力且符合教育规律的重要路径。

为了能够在进行正常小学语文教学的同时为学生讲授

更多关于道德与法治的知识 , 让学生在道德品质养成

方面有所保障 , 小学老师应该在心中树立“道德教育”

和“智力教育”同等重要的核心教育理念。教师可通

过深挖文本内核锚定德育契合点、聚焦课堂互动强化体

验式渗透、链接生活实际实现知行一体化、依托读写训

练深化德育渗透效果等方式真正发挥语文课堂在立德

树人中的独特优势，让核心素养的培育在小学阶段扎

实落地。
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