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摘  要：农村小学低年级学生受成长环境、认知水平与教学资源的影响，面对抽象的数学知识易产生畏难心理，

学习兴趣难以有效激发与保持。月柿作为桂北乡村本土特色物产，是低年级数学教学中触手可及的鲜活乡土素材。

本文结合农村小学低年级学生具象化的认知特点与数学教学实际，以月柿为核心乡土资源，从联系生活场景、活用

本土素材、培育学习习惯、拓展课外实践四个维度，探索依托乡土柿资源培养学生数学学习兴趣的实践路径，让抽

象的数学知识变得直观易懂，帮助学生消除数学学习的畏难情绪、建立学习信心，进而让学生形成浓厚且持久的数

学学习兴趣。
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引言

农村小学低年级孩子初次接触数学时，内心都怀着

对新知识的渴望，但受农村生活场景相对单一、教学硬

件资源有限等因素影响，加之数学知识本身具有高度的

抽象性，与低年级学生具象化的认知特点相矛盾，不少

孩子在学习过程中逐渐觉得数学枯燥难懂，最初的好奇

慢慢消退，最终失去数学学习兴趣。新课标明确提出数

学教学要回归生活、注重实践，强调教学活动需紧密联

系学生的生活实际，挖掘生活中的数学素材，让学生在

生活中感知数学、运用数学 [1]，这为农村小学数学教学

指明了方向。农村的田间地头、农家日常、本土物产中藏

着丰富且珍贵的数学教学资源，月柿作为桂北乡村最常

见的本土经济作物，从春季种植、夏季生长到秋季采摘、

冬季售卖，全程融入农村孩子的日常生活，是孩子们眼

中最熟悉的事物，更是低年级数学教学的优质乡土素材。

在多年的农村低年级数学教学实践中，老师将月柿元素

全方位融入数学课堂的各个教学环节，以柿为媒、以趣

为引，借助浓郁的乡土柿资源打造充满生活气息的趣味

数学课堂，在长期的教学摸索与实践反思中，总结出一

些培养低年级孩子数学学习兴趣的实操方法，在此抛砖

引玉，与各位教育同行交流探讨。

一、巧用农村生活场景，以“柿”为媒点燃学习

兴趣

农村的孩子对家门口的柿子园、乡里的农产品集市、

农家的柿果劳作这些生活场景有着天然的熟悉感和亲切

感，这是农村数学教学独有的天然优势。借助乡土柿资

源培养孩子的数学学习兴趣，首要的就是深入挖掘生活

中的柿子元素，搭建数学知识与孩子日常生活之间的桥

梁，让数学走出课本、走进生活，让孩子不再觉得数学

陌生而遥远，而是真切感受到数学就在身边。

在教学“生活中的数”时，舍弃课堂上单纯讲解数字、

让学生机械认读的传统模式，带着孩子走出教室，走到

校园的柿树旁、村口的柿子园里，让学生在真实的生活

场景中动手感知数的意义。老师引导孩子数数：柿园里

栽了 20 行成年柿树、15 行幼苗柿树，枝头结了 28 个成

熟的柿子，刚摘下来的柿子装了满满 1 桶，数出一共有

19 个。让抽象的数字与实实在在的柿子、柿树、柿筐建

立一一对应的联系，让学生在看得见、摸得着的体验中

认识数字，远比课堂上的枯燥讲解更有效，孩子对数字

的记忆也会更加深刻。

孩子们捡起农民伯伯在柿园劳作时掉落在地上的小

柿子，将这些带着乡土气息的天然物件作为数学学具，

让学生在动手操作中感知数的拆分与组合。比如让学生

把 9 个小柿子分成两堆，学生通过亲手摆一摆、分一分，

能直观地发现 9 可以分成 4 和 5、3 和 6、2 和 7，在实践

操作中轻松理解数的分解规律，无需死记硬背数的分解

口诀，学习过程变得轻松又有趣。村里赶大集售卖柿子

是孩子们常见的生活场景，借助这一场景设计模拟教学

活动，让孩子在课堂上模拟数柿子、算柿价、分柿饼的过

程：10 个柿子装一盒，3 盒有多少个；一斤新鲜月柿卖

3 元，4 斤能卖多少钱；15 块柿饼分给 5 个小朋友，每

人能分到几块。孩子们在沉浸式的模拟实践中，能真切

感受到数学与生活的紧密联系，知道数学知识在卖果、

分物这些日常小事中都能发挥作用，数学的实用性也会

深深印在孩子心里。

在教学“认识钟表”时，以柿子为核心设计教学活动，

949

数学课堂



让学生用硬纸板、小柿树枝制作画有柿子图案的简易钟

表，两人一组动手拨一拨、认一认钟表上的时间，在动

手制作中认识时针、分针。结合村里种柿子的日常作息，

老师还编了朗朗上口的记忆口诀：“时针短，分针长，

分针指 12，时针指几就几点；清晨 7点起，摘柿又浇园，

上午 9 点上学堂，傍晚 6 点把家还。”简单易懂的口诀贴

合农村孩子的认知特点，孩子们读几遍便能熟记。布置

生活化的实践作业，让孩子记录家人去柿园干活的时间，

如爸爸早上 7 点去柿园剪枝，下午 5 点回家；妈妈上午

8 点去晒柿饼，12 点收柿饼。把钟表知识与柿园的生活

劳作紧密结合，让孩子在熟悉的生活情境中学习新知识，

学起来不再枯燥无味，数学学习的兴趣也会自然而然被

点燃。

二、活用农村乡土资源，融“柿”入课打造趣味

课堂

农村小学的教学硬件资源相对匮乏，精致的数学教

具、多媒体教学设备有限，但农村的自然乡土资源取之

不尽、用之不竭，柿子、柿树枝、装柿子的竹筐、晒柿饼

的筛子等物件在乡村随处可见。将这些柿元素全方位融

入数学课堂，把月柿转化为鲜活的教学素材和教具，让

数学课堂充满浓郁的乡土味，不仅能弥补教学资源的不

足，更能让抽象的数学知识变得生动形象、浅显易懂，

打造出贴合农村孩子特点的趣味数学课堂。老师始终认

为，教农村的孩子学数学，就要用孩子身边的事物开展

教学，把柿子元素精心设计进各类教学活动中，让课堂

有乡土味、有生活气息，孩子才愿意学、喜欢学。

课堂导入是教学的关键环节，一个精彩的导入能瞬

间抓住孩子的注意力，为整节课的教学奠定良好基础 [2]。

用“柿”元素设计课堂导入，贴合农村孩子的生活经验，

能快速吸引孩子的注意力，激发孩子的学习探究欲。在

教学“7”的乘法口诀时，学生用硬纸板、柿树枝制作简

易七巧板，让孩子用七巧板拼出柿树、竹篮、摘柿筐这些

熟悉的乡土事物，再结合拼摆成果提出数学问题：“拼

一棵柿树用7块拼板，拼4棵要多少块？”“村里的柿子园，

每行种 7 棵柿树，5 行种多少棵？7 行呢？”借着种柿子

的生活场景讲解乘法口诀，让孩子在解决实际问题的过

程中体会乘法的意义，理解乘法口诀的由来，孩子无需

死记硬背，便能慢慢记住 7 的乘法口诀，且能灵活运用

到实际计算中。

在教学“认识图形”时，老师带着孩子走进村口的

柿园，让孩子在真实的环境中观察、发现生活中的图形：

柿园的围栏是长方形，柿树的枝丫是线形，晒柿饼的筛

子是正方形，柿园里的石凳面是圆形。让孩子在生活中

感知图形的特点后，再让孩子捡落在地上的柿蒂、柿树

枝，拿上装柿子的硬纸盒回到课堂，动手拼一拼、摆一摆：

3 根柿树枝能拼出三角形，4 根等长的柿树枝能拼出正方

形，2 个长方形的柿子盒能拼成一个大长方形，把柿蒂

摆在图形的各个角上，感知图形的角的特点。孩子亲眼

看、亲手拼、亲手摆，在连贯的实践操作中对图形的特点

形成直观认知，远比课堂上老师的单一讲解记忆更牢固，

也能让孩子发现，生活中处处藏着数学图形。

三、贴合农村学情特点，借“柿”育习巩固学习

兴趣

农村低年级孩子，大多未接受过系统的学前教育，

学前数学启蒙缺失，学习习惯也相对薄弱，缺乏主动阅

读、合作交流、认真观察、清晰表达的良好学习习惯，这

也是导致孩子数学学习兴趣难以持续的重要原因。借助

乡土柿子资源培养孩子的数学学习兴趣，不能只停留在

激发兴趣的层面，更要结合农村孩子的学情特点，设计

贴合孩子认知水平的柿子相关小任务，让孩子在完成任

务的过程中慢慢养成良好的数学学习习惯，知道学习方

法、明确学习目标，在持续的进步中巩固数学学习兴趣，

让短暂的好奇转化为持久的学习动力。

农村孩子的阅读基础相对薄弱，面对数学课本中的

文字内容，往往会产生阅读畏难情绪，缺乏主动阅读数

学课本的习惯。针对这一问题，老师结合柿子设计简单

易懂的数学阅读任务，降低孩子的阅读难度，让孩子愿

意读、能读懂。在教学“认识人民币”时，给孩子出些

结合柿子的简单阅读题：“1 元能换几张 1 角？买一斤 6

角的柿子，用 1 元怎么找零？”“妈妈拿 10 元买 3 斤单价

2 元的柿子，售货员要找给妈妈多少钱？”让孩子带着这

些简单的问题阅读数学课本，从课本中寻找答案。同时

结合家里卖柿子的收入、赶集卖柿子的生活经历，组织

孩子开展模拟购物活动：用 1 元硬币买 5 角的柿子，该

找多少零钱；用 5 角纸币加 3 枚 1 角硬币，能不能买 8

角的柿干；拿 5元钱买一斤 3元的柿饼，还剩多少钱。

孩子看完书后，老师先让学生分享自己从课本中找

到的答案，再让学生分组演一演模拟购物的过程，对那

些能看懂课本内容、能正确完成模拟购物的孩子及时给

予表扬。这样，学生不仅掌握了人民币的认识和换算，

更重要的是，慢慢消除了对数学阅读的畏难情绪，养成

了主动读数学课本的良好习惯。设计一些柿子相关的数

学问题，让孩子以同桌或小组为单位一起讨论解答，培

养孩子的合作交流习惯。在小组讨论过程中，鼓励学生

大胆说出自己的想法和解题思路。

低年级孩子的语言表达能力有限，难以用完整、清

晰的语言表达自己的数学想法，结合柿子相关的学习内

容，让学生做简单的课堂小结，不用讲复杂的专业话语，
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只要说清楚本节课学了什么、自己学会了什么就行。学

生说完后，再用简单的话语帮孩子梳理本节课的知识脉

络，让孩子理清知识头绪，明确自己的学习收获。孩子

在一次次的课堂小结中，不仅锻炼了语言表达能力，还

能清晰地感受到自己的学习进步，成就感满满，数学学

习的兴趣也能一直保持在较高水平。

四、拓展农村第二课堂，以“柿”激趣激活求知

欲望

农村的田野、柿园、农家小院，都是天然的数学第

二课堂，这些真实的生活场景，远比课堂更能让孩子

感受到数学的魅力。借助乡土柿资源，围绕柿子的种

植、采摘、晾晒、售卖开展丰富多彩的课外实践活动，

让孩子在真实的生活实践中运用数学知识、解决数学

问题，能让孩子真切体会到数学的实用价值，进一步

激活孩子的数学求知欲望，让孩子从“要我学”变成 

“我要学”[3]。

课余时间，组织成立数学兴趣小组，结合柿子设计

多种多样的趣味数学游戏，让学生在玩中学、学中玩，

在游戏中巩固数学知识，激发学习兴趣。如开展数学猜

谜游戏，谜面全部和柿子有关；开展拼图形比赛，让学

生用柿子、柿树枝、柿蒂拼出柿园、农舍、小桥等图案，

拼完后数一数用了多少个圆形、长方形、三角形；开展

数数比赛，限时 1 分钟，数柿子、柿饼、柿干，看谁数得

又快又准；开展模拟赶集卖柿子活动，让孩子们分别扮

演摊主和顾客，用假币买卖自制的柿子、柿饼教具。这

些趣味游戏都源于孩子的生活，孩子参与的积极性极高，

在轻松愉快的游戏氛围中，不仅巩固了数的认识、加减

法、乘法口诀等数学知识，还提高了数学计算能力，更

让孩子感受到数学学习的乐趣。

积极鼓励学生回家后，跟着爸妈去柿园参与实际劳

作，在具体的农家劳作中运用数学知识，让数学真正走

进生活。引导孩子在劳作中做一个“数学小帮手”：帮

爸妈算卖柿子的实际收入；记录每天给柿树浇多少水；

帮爸妈规划柿园劳作。孩子把在柿园里遇到的数学问题

带到课堂上，和老师、同学交流探讨，针对学生提出的

问题进行指导，大力表扬那些爱思考、会用数学知识解

决生活问题的学生。

当学生发现，学了数学能数清自家摘的柿子、算准

卖柿的收入，还能帮爸妈规划柿园里的农活，这份从田

埂地头、农家劳作中获得的真实成就感，会成为孩子数

学学习的强大动力。学生真正知道了数学的实际用处，

就会主动去学数学、去思考数学问题，数学学习的求知

欲望也会被充分激活。收集一些村里和柿子有关的趣味

数学小故事，在课堂上抽时间讲给孩子听，这些小故事

贴合农村孩子的生活认知，孩子听得津津有味。同时鼓

励孩子结合自己摘、种柿子、晒柿饼的真实经历，编出简

单的数学小故事，让学生把自己的生活体验与数学知识

结合起来。学生在编故事、算答案的过程中，不仅锻炼

了语言表达能力和数学思维能力，还觉得数学学习特别

轻松、有趣，探索数学知识的兴趣也变得更浓。

结语

农村乡土资源是低年级数学教学取之不尽、用之不

竭的宝贵财富，更是破解农村教学资源有限、数学知识

抽象难懂问题的有效途径。恭城月柿作为桂北乡村极具

代表性的本土物产，深度融入学生日常生活，天然具备

成为数学教学素材的优势，能够有效搭建起抽象数学知

识与低年级学生具象认知之间的桥梁，让枯燥的数学学

习变得可感、可见、可操作。将柿元素全面融入数学课堂

教学、实践活动与习惯培养全过程，既能把数字认识、数

的分解、图形认知、简单运算、人民币使用等内容转化为

贴近生活的真实情境，又能让学生在数柿子、摆柿枝、算

柿价、模拟卖柿等活动中直观理解数学原理，真正实现

“做中学、玩中学、在生活中学”，有效消除畏难情绪、建

立学习信心。作为农村低年级数学教师，更应坚守乡土

教育初心，立足农村学情实际，主动挖掘本土资源的教

育价值，把乡土物产、田园场景、农家劳作转化为生动

的数学课堂，让数学教学带着泥土气息、贴着学生生活。

以柿为媒、以趣引学，不仅能持续激发并稳固学生的数

学学习兴趣，还能培养学生观察、思考、表达与合作的良

好学习习惯，让学生真切体会数学的实用性与趣味性 [4]。

乡土滋养兴趣，实践点亮课堂，愿我们以乡土资源为基石，

以兴趣培养为目标，让数学扎根生活、服务生活，让每

一位乡村孩子都能在充满趣味与温度的数学学习中不断

成长，让源于乡土的学习热情成为他们未来探索知识、

追逐梦想的坚实力量。
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