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摘  要：数学是小学义务教育阶段重点科目，对学生逻辑思维要求较高。小学生由于思维正处于发展阶段，对

抽象的数学概念理解相对困难，因此如何采用有效的教学方式，提升课堂教学效率，一直是教师关注的重中之重。

随着信息技术的迭代发展，AI 技术等信息技术逐渐成为提升教学效率的武器，是未来小学数学教学模式革新的重要

依托。文章将结合北师大版小学数学教材课程，讨论 AI 技术赋能小学数学课堂教学效率提升的策略，希望真正促进

小学数学课堂教学的改革。
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引言

小学数学是考验学生逻辑思维的学科，由于小学生

年纪较小，思维尚处在发育中，加上不同学生的知识基

础存在差异，因此传统教学往往难以达到理想教学效果，

反而容易增加师生教学压力 [1]。随着技术发展，AI 技术

因其虚拟仿真、智能交互等优势，可精准匹配教学资源，

便于教学的动态调控，有助于小学数学课堂教学开创新

局面，值得教师高度关注。

一、破解运算抽象性，强化探究体验

以北师大版二年级数学下册 (2026 春版 ) 第三单元

《有余数的除法》为例，该课程的重难点是理解余数要比

除数小的规律，由于除法运算本身具有抽象性，学生难

以通过具象操作快速建立余数概念，传统教学中通过小

棒、圆片等教具演示，存在操作效率低、学生参与度不均、

规律总结不直观等问题。AI 技术可通过虚拟操作、智能

引导、实时反馈等功能，帮助学生突破认知障碍，提升

教学效率。

课前，教师借助 AI 备课平台，上传有余数的除法教

学目标，平台可自动匹配教材对应的教学资源，包括课

件、微课、练习题、学情分析报告等。同时，教师通过 AI

预习任务布置功能，向学生推送课前预习单，预习单包

含表内除法复习题、生活化情境问题以及简单的虚拟操

作任务。AI 平台会自动收集学生预习数据，生成学情分

析报告，对于表内除法计算准确率低于 80% 的学生，标

记为基础薄弱型，需在课中强化除法算理复习；对于能

通过操作得出结果，但无法用数学语言描述余数的学生，

标记为概念模糊型，重点引导其表述余数意义；对于能

准确描述结果，但未发现余数比除数小规律的学生，标

记为规律缺失型，需通过探究活动引导其自主总结。教

师根据这份报告，精准调整教学重难点，避免课堂上重

复讲基础、跳过重难点的问题，提升备课效率 [2]。

课中分成以下环节：环节一：情境导入，虚拟操作

具象化。教师通过 AI 交互白板展示生活化情境——校园

美食节分糖果，提问：“有 23 颗糖果，每人分 4 颗，能

分给几人，还剩几颗？”借助 AI 虚拟操作平台，每位学

生通过平板或课堂终端，拖动虚拟小棒进行分一分操作：

先每 4 根为一组，分成 5 组，共分出去 20 根，剩下 3 根

无法再分成一组。AI 平台可实时展示多位学生的操作过

程，教师选取典型案例进行对比展示，包括正确操作和

剩余根数多于除数的错误操作，引导学生讨论：“剩下

的 3 根为什么不能再分一组？如果剩下 5 根，能再分一

组吗？”

环节二：智能引导，规律探究自主化。在学生初步

感知余数后，AI 平台推送系列探究任务，让学生分别计

算 17÷5、18÷5、19÷5、20÷5、21÷5，学生在终端输

入结果，AI 实时统计全班答案，生成错题分布热力图，

重点标注余数大于或等于除数的错误案例。随后，AI 交

互白板自动生成动态表格，展示每组算式的被除数、除

数、商、余数，引导学生观察：余数和除数之间有什么

关系？同时，AI 语音助手实时回应学生的疑问，比如学

生问为什么余数不能等于除数，AI 会结合虚拟操作演示：

如果余数等于除数，说明还能再分一组，商就需要加 1，

余数变为 0。通过 AI 的可视化展示与智能引导，学生自

主总结出余数要比除数小的规律，比传统教学中教师直
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接灌输规律更具说服力，也提升了学生的探究能力。

环节三：实时检测，精准反馈高效化。探究结束后，

教师通过 AI 平台推送分层练习题，基础层题目用于巩固

计算方法，比如 37÷6、45÷7；提高层题目用于判断余

数是否正确，比如 25÷4=5……5，要求学生说明理由；

拓展层题目为实际问题解决，比如有 30 块饼干，每盒装

7 块，至少需要几个盒子？学生完成后，AI 立即批改并

生成个人得分与班级正确率报告，教师根据报告，针对

不同层次的学生完成讲解 [3]。

课后，AI 平台根据学生课堂表现与练习数据，推送

个性化作业。针对基础薄弱型学生，推送表内除法与有

余数除法的对比练习题，搭配 AI 微课讲解算理，帮助其

夯实基础；针对概念模糊型学生，推送虚拟操作任务与

余数意义描述题，强化对余数概念的理解；针对规律缺

失型学生，推送变式练习题，比如除数是 6，余数可能

是哪些数，最大是几，巩固规律应用。

二、化解单位抽象性，强化实践感知

以北师大版三年级数学上册 (2025 秋版 ) 第二单元

《测量（二）》为例，该课程的重难点是理解毫米、千米

的实际意义，由于毫米单位过小、千米单位过大，学生

难以通过实际操作感知其长度，传统教学中借助直尺、

米尺等工具，存在感知不直观、单位换算混淆、实践活动

难以开展等问题。AI 技术可通过虚拟仿真、实景建模、

智能换算等功能，帮助学生建立清晰的长度观念，提升

教学效率 [4]。

课前，教师可借助 AI 实景教学平台，制作长度单位

探秘预习微课。微课中，AI 通过实景拍摄与虚拟标注，

展示生活中的长度实例：用毫米标注硬币厚度、铅笔芯

直径；用分米标注课本宽度、笔记本高度；用千米标注

学校到超市的距离、公路里程碑。同时，AI 平台推送预

习任务：让学生用直尺测量身边物体的长度，比如铅笔、

课本，并通过 AI 小程序上传测量结果，AI 自动判断测

量是否准确，标注错误案例，比如将厘米误读为毫米、

测量时直尺未对齐物体一端。

课中分成以下环节：环节一：虚拟感知，建立长度

观念。对于毫米的教学，传统直尺上毫米刻度密集，学

生难以看清，借助 AI 虚拟刻度尺功能，教师在交互白板

上展示可放大的虚拟直尺，将 1 毫米刻度放大 10 倍，标

注出 1 毫米等于 1 厘米的十分之一，同时通过 AI 动画演

示，10 张纸叠在一起的厚度约为 1 毫米，让学生直观感

知毫米的大小。对于千米的教学，由于无法实际测量，

借助 AI 实景建模功能，将学校到附近公园的距离约 1 千

米通过 3D 实景还原，学生通过课堂终端虚拟步行，AI

实时显示步行时间约 15 分钟、步数约 1200 步，同时对

比展示 1 千米与 1 米、1 分米、1 厘米的长度关系，帮助

学生建立千米的长度观念。

环节二：智能换算，强化逻辑理解。在掌握单位意

义后，进入单位换算教学。教师通过 AI 交互平台推送换

算任务，比如 1 分米等于多少厘米、1 千米等于多少米、

2 米 3 分米等于多少分米，学生在终端输入答案，AI 实

时批改并标注错误原因，比如将千米换算成米时少添两

个 0，AI 会通过动画演示 1千米等于 1000 米的换算过程，

强调千米和米之间的进率是 1000。同时，AI 平台生成班

级换算错题分布，针对高频错误，比如毫米与厘米、千

米与米的换算混淆，推送专项练习，通过 AI 语音提问、

学生抢答的方式，强化换算记忆，提升练习效率。

环节三：实景实践，提升应用能力。AI 测量 APP 可

自动识别测量工具，比如直尺、卷尺，精准记录测量数据，

自动换算单位，并生成测量报告，标注测量过程中的误差，

比如测量时工具倾斜导致的误差。测量结束后，各小组

通过AI投屏展示测量报告，AI平台自动对比各小组数据，

分析误差原因，引导学生讨论如何提高测量准确性，培

养学生的实践能力与严谨的数学思维 [5]。

课后，AI 平台推送分层拓展任务：基础层包含单

位换算专项练习、选择合适的单位描述物体长度；提高

层要求测量家庭物体长度，用毫米、分米、米表示结果；

拓展层需要设计从家到学校的路线图，标注各段路程长

度，用千米、米表示。学生完成任务后，AI 自动批改并

生成反馈报告，针对测量不准确、单位选择错误的学生，

推送 AI 微课讲解注意事项。

三、具象化数学概念，强化意义理解

以北师大版三年级数学上册 (2025 秋版 ) 第七单元

《认识小数》为例，该课程的重难点是理解小数的意义，

即小数是十进分数的另一种表示形式，由于小数概念抽

象，学生难以将小数与具体情境、分数建立关联。AI 技

术可通过多元情境、动态转化、智能关联等功能，帮助学
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生突破认知障碍，提升教学效率 [6]。

课前，教师可借助 AI 备课平台，整合元、角、分、米、

分米、厘米等生活化情境资源，制作预习微课。微课中，

AI通过动画演示：1元等于10角，1角是1元的十分之一，

写成小数是 0.1 元；1 米等于 10 分米，1 分米是 1 米的

十分之一，写成小数是 0.1 米，帮助学生建立小数与分

数、生活情境的初步关联。同时，AI 平台推送预习任务：

让学生观察生活中的小数，比如商品价格、身高、体重，

通过 AI 小程序上传照片并标注小数，AI 自动识别小数，

判断标注是否正确，生成预习反馈。

课中分成以下环节：环节一：多元情境，感知小数

意义。教师通过 AI交互白板展示多元生活情境，包括商

品价格 3.5元、学生身高 1.35 米、铅笔长度 0.2米、正方

形面积0.01平方米。针对商品价格情境，AI通过动画演示：

将 1 元平均分成 10 份，每份是 1 角，即 0.1 元，3 元 5

角就是 3.5元；针对身高情境，AI将 1米平均分成 10份、

100份，演示 1分米等于 0.1米、1厘米等于 0.01米，1.35

米就是1米3分米5厘米。同时，学生通过AI虚拟操作平台，

拖动虚拟线段、正方形，自主将 1米、1平方米平均分成

10份、100份，标注其中的几份，写出对应的分数与小数，

AI实时判断操作与书写是否正确，给予反馈。

环节二：动态转化，强化概念关联。在学生初步感

知小数意义后，借助 AI 动态转化功能，演示分数与小数

的相互转化过程：将一个正方形平均分成 10 份，涂其

中 3 份，对应的分数是十分之三，AI 动画将分数转化为

小数 0.3；将正方形平均分成 100 份，涂其中 15 份，分

数是百分之十五，转化为小数 0.15。同时，AI 平台推送

转化任务，学生在终端输入分数，AI 实时生成对应的小

数与图形演示；输入小数，比如 0.4、0.09，AI 生成对

应的分数与图形，帮助学生理解一位小数表示十分之几，

两位小数表示百分之几的核心概念。此外，AI 语音助手

引导学生讨论 0.5 和 0.50 是否一样，通过动画演示，展

示 0.5 是十分之五，0.50 是百分之五十，虽然表示形式

不同，但大小相等，强化学生对小数意义的深入理解。

环节三：智能练习，精准巩固应用。概念建构后，

AI 平台推送分层练习题：基础层包含小数的读写、分数

与小数相互转化；提高层为比较小数大小，比如 0.3 和

0.5、0.12 和 0.09；拓展层为解决实际问题，比如一支

铅笔 0.8 元，一块橡皮 0.5 元，买一支铅笔和一块橡皮

共需要多少元。学生完成练习后，AI 立即批改并生成错

题分析，针对高频错误，比如小数读写时漏读小数点、

比较小数大小时忽略位数，通过 AI 投屏展示错误案例，

引导学生讨论纠正。同时，AI 平台生成班级掌握情况报

告，教师针对薄弱点，通过 AI 微课再次讲解，提升练习

与讲解的针对性。

课后，AI 平台可根据学生课堂表现与练习数据，推

送个性化作业：针对基础薄弱型学生，推送分数与小数

转化专项练习，搭配 AI 动画演示，帮助其夯实基础；

针对概念模糊型学生，推送虚拟操作任务，比如将长方

形平均分成 10 份、100 份，写出对应小数，强化小数意

义理解；针对能力提升型学生，推送拓展题，比如用小

数表示阴影部分面积、设计小数相关的生活问题，培养

其创新思维。

结语

综上，AI 技术可为小学数学课堂教学带来更多可能，

教师应深刻认清 AI 技术的优势，并在小学数学课堂教学

各个阶段充分融入 AI 技术，从而突破数学教学难点，实

现对教学流程的优化，真正使学生通过虚拟操作任务中

获益良多，实现自身数学核心素养的提升。
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