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摘  要：在时代不断发展的过程中，智慧课堂技术走进了人们的生活，对教育事业整体水平的提高产生了重要

促进作用。在一些特殊教育学校中会存在孤独症儿童，在对这类儿童进行生活数学教学时，如果能够运用智慧课堂

技术，则能够进一步调动其数学学习兴趣，也能够培养其生活应用能力。本文简要介绍了智慧课堂技术的基本特点，

分析其在孤独症学生生活数学教学中的应用意义，结合实际情况提出应用策略。
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引言

众所周知，一些孤独症学生存在较为严重的社交沟

通障碍，在进行生活数学教学时，难以吸收抽象的数学

知识，也很难将数学知识与生活场景建立联系。正因如

此，传统的静态授课模式很难进一步调动其主观学习意

愿，而智慧课堂技术由于其本身所具有的先进性能够弥

补传统教学模式的不足，也能够为孤独症学生的生活数

学教学构建出符合其发展特点的学习环境 [1]。正因如此，

在具体教学工作中，应当从智慧课堂技术的核心特征出

发，结合孤独症学生的基本特点，探索智慧课堂技术的

具体应用策略，这样才能够为特殊教育教学实践的开展

提供有意义的参考。

一、智慧课堂技术的基本概念与特征概述

一直以来智慧课堂技术都被看作是一种很先进的技

术，智慧课堂技术融合了多种类型的重要技术。在智慧

课堂技术的引导之下，各学科的教学模式正在发生深刻

变革。对教师而言，可以更为精准地了解学生的特点，

也能够根据学生的各种差异调整教学方式和教学理念[2]。

智慧课堂技术使得抽象的知识点得以被更为形象地展示，

这样便能够在一定程度上调动学生的学习兴趣，让学生

能够以更为积极主动的姿态参与到学习过程中。智慧课

堂技术的合理使用让个性化学习变成一种可能。智慧课

堂技术及其平台系统不仅能够收集以及整理海量的学习

信息，更能够让教师了解学生在学习过程中具体表现。

在获取学生的学习数据之后，教师可以进行有针对性的

分析，这样便能够根据具体的学习需要对学生教学。在

智慧课堂技术被应用之前，在传统的教学理念或者教学

方式的影响之下教师习惯于以学生的学习成绩作为评价

其学习效果标准，没有于其学习过程进行全面的考察，

因此也就很难了解学生真实的学习状态。通过智慧课堂

技术及其辅助技术的不断应用，传统课堂形式正在发生

深刻变革。教师要充分认识到智慧课堂技术的实际价值，

同时也要进一步扭转自身的教学心态，要积极适应时代

的发展需求，更应当采取有效的手段让智慧课堂技术获

得更大的应用价值。总而言之，智慧课堂技术的合理应

用提供了一个多感官融合的有效途径，避免学生在学习

过程中感到较大的压力，对提高教学效率和学习效果意

义重大。

二、智慧课堂技术对孤独症学生生活数学教学的重

要意义与价值

（一）能够帮助孤独症学生建立数学知识与生活场景

的关联

患有孤独症的学生对一些抽象的概念的感知能力很

薄弱，这类学生难以掌握脱离具体情境的数学知识。孤

独症学生的这种特点给传统课堂的教学带来了很大的挑

战，如果不能够采取有效的方式，对其成长和发展是极

为不利的。智慧课堂技术的引入为解决上述难题提供了

新的可能，通过动态演示和场景模拟等多种有效的方式，

在这个课堂上，教师能够将日常生活中较为常见的数学

场景进行直观还原，让学生在学习的过程中有一种身临

其境的感觉，这样便能够调动学生的学习兴趣，也能够

避免学生在学习的过程中产生自卑心理，最终不断提高

其理解能力和记忆能力 [3]。智慧课堂技术的应用能够弥

补传统数学教学中数学知识与生活实际脱节的不足之处，

还能够为学生构建起一座连接抽象理论和实践的桥梁，

有助于不断提高学习过程的亲和力和有效性。
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（二）降低孤独症学生感知和应用数学知识门槛

很多患有孤独症的学生会对数学学科的学习感到很

吃力，在学习的过程中会产生较大的厌恶情绪。但是如

果能够以合理的方式应用智慧课堂技术，则能够在很大

程度上降低数学学科学习的门槛，避免学生在学习的过

程中产生强烈的自卑心理。通过智慧课堂技术的合理应

用作为教师可以为学生营造很多现实的场景，这些场景

往往与学生的实际生活存在较为密切的关系。患有孤独

症的学生如果能够在身临其境的场景中进行学习则会取

得较为理想的效果，也能够避免在学习的过程中产生一

系列的厌恶情绪，对后续教学工作的正常进行起到重要

的推动作用。

（三）有助于精准把握学习进度

智慧课堂技术的不断应用最大程度地提升了教学工

作的精准性，能够让教学工作者对学生提供个性化的指

导。众所周知，集体化的教学模式难以考虑到学生的基

本特点，也会让一部分有学习障碍的学生无法跟上学习

进度 [4]。智慧课堂技术以及较为独特的优势能够实现对

学生学习数据的实时采集，这样便能够让教师掌握学生

学习过程中的薄弱环节。如果教师能够及时获取海量的

学习数据，则可以根据学生的具体情况对教学方式和教

学理念进行相应的调整，这样便能够让教学工作做到有

据可查，也能够让学生都感受到学习的快乐，对学生的

进一步发展会起到很重要的推动作用。智慧课堂技术的

应用能够在很大程度上弥补传统教学模式的弊端，也让

患有孤独症的学生在学习的过程中感到温暖和关怀，避

免了其产生自暴自弃的厌学心理。

（四）助力营造稳定包容的学习环境，缓解孤独症学

生情绪焦虑

从现状来看，绝大部分孤独症学生对学习环境变化

的敏感程度相对较高。在传统的教学模式中，教学环节

调整或者陌生互动场景都能够在一定程度上影响其情绪，

对其最终学习成果也会产生影响。但是从智慧课堂技术

的特点来看，其优势在于可以预设一些学习流程，也能

够根据学生的特点匹配学习内容。学生在智慧课堂技术

的帮助之下不需要适应课堂变化，也不会产生较大的学

习压力。智慧课堂技术的引入能够让学生在更为放松的

情况下进行学习，也能够帮助学生养成稳定的学习习惯，

对学生的发展起到重要的促进作用。

三、智慧课堂技术在孤独症学生生活数学教学中的

应用策略

（一）结合孤独症学生认知特点搭建生活模拟场景

对孤独症学生而言，在教学工作不断开展的过程中

积极构建具象化的同时贴近生活实际的学习场景往往能

够取得意想不到的教学效果。正因如此，在具体教学时

作为教师可以考虑应用先进的智慧课堂技术构建起与学

生生活存在密切联系的数学学习情境，这样便能够让学

生在学习的过程中获得良好的体验感，也能够进一步改

变学生对数学学科的传统印象，有助于调动学生的数学

学习兴趣，让学生在较为轻松的环境中获取重要的数学

知识。

例如，在教授学生钱币换算或者价格计算这类数学

知识的过程中，教师要充分意识到这类知识具有较强的

实用性，可以考虑利用先进的智慧课堂平台为学生构建

一个具有高度仿真性的超市购物场景。学生在由数字技

术构建的仿真环境中能够以更为直观的方式看到商品的

价格，也能够模拟一些购物场景。在某些情况下，学生

可以亲自动手进行练习同时计算所选商品的总价格。学

生在学习知识的过程中要完成提交购物清单、虚拟付款

等各个重要环节，通过对教学工作的不断设计能够让学

生置身于较为真实的场景中同时反复练习基本的数学技

能，这样便能够实现对所学习知识的巩固，也能够让学

生充分认识到数学知识对生活的实际价值，让学生在今

后的学习中充满主动性。从另一个角度来看，精心设计

结构清晰的虚拟实践场景能够避免学生在学习的过程中

感受较大的压力，也能够在一定程度上消除学生在学习

过程中的畏难情绪。通过情景和技术的引入在一定程度

上提升了孤独症学生的数学知识应用能力，也在很大程

度上照顾了其情感，让学生在学习知识的过程中感觉到

比较舒适，也实现了技能学习和心理建设的双重教学目

标，对学生的进一步发展起到重要的推动作用。

（二）依托数据采集功能设计个性化学习任务

与传统的教学理念或者教学方法相比，智慧课堂技

术具有强大的分析能力。通过智慧课堂技术的引入能够

实现对学生学习过程的跟踪，系统会发现学生在学习过

程中的薄弱环节。通过一系列测评环节和测评数据的引

入能够实现对学生的深度观察，通过观数学教师可以了

解到学生的基本思维特点。在获取学生思维方式的基础

152

教育技术



之上，教师能够实现教学工作的定制化以及个性化改革，

最终为学生规划符合其成长和发展特点的学习路径，让

学生认识到学习其实是一件轻松快乐的事情。

例如，一部分孤独症学生由于本身性格的问题对某

些知识点的理解速度相对较慢，系统在了解学生这种特

点的基础之上可以为其提供更多的基础性的讲解材料。

孤独症学生在获取材料之后可以分步进行练习，这样便

能够达到夯实基础的目的。还有一部分孤独症学生数学

思维较为敏捷，更习惯于独立思考。对这种学生系统则

可以向其推荐一些具有拓展性的探究任务，让这一部分

学生在完成任务的过程中获得相应的成就感。总而言之，

具有差异化的教学设计能够进一步切合不同孤独症学生

的学习风格，也能够有效弥补传统教学模式的弊端。众

所周知，在传统的教学模式中，教师习惯性以灌输式的

方式传授知识，以学生的成绩作为评价学生学习效果唯

一标准，很难对学生实际状态进行把握。通过智慧课堂

技术应用，能够让每一位学生都找到自身学习的舒适区，

对其数学水平的提升具有重要的促进作用。

（三）运用多感官交互设计调动学习主动性

孤独症学生对一些抽象的概念理解起来较为困难，

如果不能够采取较为有效的方式，则很难调动起数学学

习的积极性，对后续教学工作的开展也会产生阻碍。由

于智慧课堂技术能够融合声音、图像等多种形式，因此

能够引导学生全面地参与到学习过程中。作为数学教师

在教学工作进行的过程中，应当考虑运用多感官交互设

计的方式让学生在学习的过程中更加主动，最终让学生

认识到数学学科的强大魅力。

例如，在讲授“认识时间”这一知识点时，数学教

师要借助某些工具对知识点进行展示。在进行展示的过

程中要考虑到学生的特点，也要综合运用多种有效的形

式。通过视频和音频相互结合的方式能够大幅度提高学

生的注意力，也能够让学生对这部分知识有更为深入的

理解，在不知不觉中引导学生掌握抽象的知识点，对学

生综合能力的提高产生重要的推动作用。

（四）搭建分层练习模块帮助学生巩固技能

在对孤独症学生进行教学的过程中，作为教师要明

确生活数学教学基本目标，要紧密围绕学生的个体能力

差异开展教学工作。教师要认识到智慧课堂技术的先进

性以及重要性，要利用智慧课堂所提供的环境积极构建

多层次的模块练习体系。在该体系实际运行的过程中要

以循序渐进方式对学生进行引导，通过接近生活的综合

性场景实践任务的布置，让学生获得提高。

例如，在学习“认识人民币”相关知识后，数学教

师可以依托先进的智慧课堂技术构建分层练习体系，让

各个能力层次的学生都能够在学习的过程中有更多的收

获。对基础层次的孤独症学生，教师的主要工作在于帮

助其巩固所学，引导其记忆一些基本的人民币面值；对

一些能力较强的学生，教师可以考虑为其构建一个模拟

找零场景，在这一场景中学生将进行简单的加法或者减

法练习；对能力很强的学生，则可以引导其自主规划购

物清单。在学生完成相应的练习环节之后智慧课堂会在

较短的时间内给出反馈，学生也可以根据自己的情况选

择是否进行下一环节的练习，这样既能够让学生在学习

的过程中有所收获，也避免了学生由于无法解答问题而

产生的挫败感，对巩固所学意义重大 [5]。

结语

孤独症学生由于性格等方面的缺陷，在生活数学学

习过程中会遇到一些困难。为了有效解决这一问题，教

师要及时引进先进的智慧课堂技术。在这个过程中，教

师要与学生进行深入的交流和沟通，通过交流和沟通了

解学生具体的学习需求，也让智慧课堂技术的应用空间

不断扩大。完全有理由相信，在不久的将来，教师一定

能够以更为合理的方式运用智慧课堂技术，通过该类技

术的有效使用突破传统教学模式的局限性，让孤独症学

生能够在数学学习的过程中有更多的收获，为其成人和

成才奠定坚实基础。

参考文献

[1] 张强 . 智慧课堂在小学数学教学中的应用 [J].

爱情婚姻家庭 ,2022(14):0055-0056.

[2] 李如敏 . 智慧课堂在小学数学教学中的应用问

题与优化措施 [J].2025(15):149-151.

[3] 郭嘉祥 . 智慧课堂在高中数学教学中的应用案

例 [J]. 高考 ,2021(25):131-132.

[4] 陈秀琴 . 例析智慧课堂技术在小学数学教学中

的应用 [J]. 福建教育研究 ,2024(4):94-96.

[5] 沈凌芳 . 电子白板在数学智慧课堂教学中的应

用研究 [J]. 名师在线 (中英文 ),2022(27):10-12.

153

教育技术


